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Wir freuen uns, lhnen unseren Situationsbericht
2013/2014 zu prasentieren. Es waren wieder be-
wegte Monate, die hinter uns liegen, und wie in all
den vergangenen Jahren ist es naturlich das groRe
Thema ,Finanzierung”, das es zu bewaltigen gilt.

Es ist uns im vergangenen Jahr wieder gelungen,
mit Hilfe vieler Spenderinnen und Spender und Zu-
wendungsgeber unseren Haushalt abzusichern.
Aber in Zeiten knapper Kassen wird auch der Ver-
teilungskampf um Zuschisse und Spenden harter.
Landkreise und Kommunen, die sich unter den Ret-
tungsschirm begeben haben, mussen im Bereich
ihrer freiwilligen Leistungen klrzen, und so haben
sich hier leider auch schon die ersten Auswirkun-
gen fur das Hanauer Frauenhaus gezeigt.
Schwierig fUr uns ist, dass wir fast 60% unserer Per-
sonalkosten mit Eigenmitteln, also Spenden, Bul3-
geldern und Mitgliedsbeitragen finanzieren mus-
sen, nur die restlichen 40% finanzieren sich Uber
offentliche Zuschusse.

Von groBer Bedeutung ist in dieser Hinsicht auch
der Hanauer Stadtlauf fur uns, der von den Frauen-
blUros der Stadt Hanau und des Main-Kinzig-Krei-
ses, der Fachstelle Sport der Stadt Hanau, dem
1. Hanauer Lauftreff und dem Sportkreis Main-Kin-
zig eV. unter der Schirmherrschaft von Oberbur-
germeister Claus Kaminsky fur die Stadt Hanau und
der Ersten Kreisbeigeordneten Susanne Simmler
fur den Main-Kinzig-Kreis alljahrlich im September
auf dem Hanauer Marktplatz veranstaltet wird.

Wie schon im vergangenen Jahr wird auch diesmal
wieder zeitgleich der auf den 20. September datier-
te Weltkindertag begangen, auf den die autonomen
Frauenhauser mit einem bundesweiten Aktionstag
unter dem Motto ,Sicherheit hat Vorrang - Safety
first!” aufmerksam machen.

Weitere Beitrdage in unserem Bericht beschaftigen
sich mit einer Poesie-Werkstatt, die wir im Rahmen
der Hanauer Frauenwochen in unserer angeglie-
derten Beratungsstelle durchfihrten, mit einem
Selbstbehauptungstraining fir Frauen, das im Rah-
men eines Ausbildungsprojektes unserer Berufs-
praktikantin im Anerkennungsjahr gemeinsam mit
einer professionellen Trainerin durchgefuhrt wur-
de und mit dem Thema ,Traumatisierung”, das ge-
genwartig oft in der Diskussion steht und in der Ar-
beit mit betroffenen Frauen im Frauenhaus immer
mehr Beachtung finden muss.

Zu guter Letzt finden Interessierte auch in gewohn-
ter Form wieder Zahlenmaterial flir das Jahr 2013 in
Form von Diagrammen und Erlauterungen und
wichtige Presseartikel aus der Ortlichen Presse am
Ende des Berichts.

Wir hoffen, dass wir mit all diesen Themen l|hr Inte-
resse wecken werden und auch die eine neue
Spenderin oder den anderen neuen Spender dazu-
gewinnen werden, die wir von der Wichtigkeit unse-
rer Arbeit Uberzeugen kénnen.

Flr das Team des Hanauer Frauenhauses
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Das Team

Wie in den vorangegangenen Jahren arbeiten im
Hanauer Frauenhaus funf padagogische Mitarbei-
terinnen jeweils in Teilzeitbeschaftigung. Zwei Mit-
arbeiterinnen sind auf der Basis eines Minijobs im
hauswirtschaftlichen Bereich beschaftigt. Eine fru-
here Kollegin unterstitzt uns einmal woéchentlich
mit der Erledigung von Verwaltungsaufgaben.

Seit 1. September 2013 wird fur 1 Jahr wieder eine
junge Padagogin von der Fachhochschule Frankfurt
als Berufspraktikantin im Anerkennungsjahr im Ha-
nauer Frauenhaus ausgebildet.

v.l.n.r. Jutta Miiller Dipl.-Soz.Pdd., Andrea Laus Dipl.-Soz.Arb., Claudia Winterling Dipl.Pdd., Ursula Remmele-Frick Verwaltung,

Angelika Maisch Hauswirtschaft, Swantje Ganecke Dipl.Pdd., Valentina Scheiermann, Hauswirtschaft, Ursula Wyrzykowska B.A.

Sozialarb., Evelyn Wenzel-Rupprecht Dipl.Péd

Der diesjahrige Situationsbericht wurde von drei
Auszubildenden der August-Bebel-Schule Offenbach/
Hanau Steinheim entworfen. Die Azubis haben den
Situationsbericht im Rahmen ihrer Ausbildung zu
Gestaltungs- und medientechnischen Assistentin-
nen/Assistenten neben dem Schulbetrieb ehren-
amtlich gestaltet.

v.l.n.r., Jonathan Rieth, Vanessa Mehlich, Felix Glinther, Ursula
Wyrzykowska B.A., Horst Fehnl, Jutta Miiller Dipl.-Soz.Péd.



Aktivitaten und Initiativen zur Unterstlitzung
des Frauenhauses, Danksagung

Im Folgenden einige Informationen zu den Aktivita-
ten vieler Menschen, die mit kreativen Ideen den
Verein Frauen helfen Frauen finanziell sowie ideell
unterstitzten. Dieses Engagement konnte den
Fortbestand des Frauenhauses mit seinen Hilfsan-
geboten fur von Gewalt betroffene Frauen und de-
ren Kinder auch im Jahr 2013 / 2014 sichern.

Das Frauenhaus Hanau bedankt sich bei allen
Ideengeberinnen, Veranstalterinnen und Mitwir-
kenden dieser Initiativen.

Januar 2013

Ubergabe des Erléses aus dem grandiosen Konzert
,Sing Africa, Sing” durch Mitglieder des Frauenbei-
rates Langenselbold, der Chorgemeinschaft Hel-
denbergen und Trommlerinnen der Gruppe ,Baga
Lasebo”

Marz 2013

Spende des Maintaler EDV und Burodienstes Mat-
thes. Der Scheck wurde Ubergeben von Peter Ober-
lander und Udo Weitzel

Marz 2013

Seit mehreren Jahren haben die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter der Maintaler Stadtladen Spenden-
dosen aufgestellt. Wer mit ihrem Service zufrieden
ist, kann dies mit einem kleineren oder gréReren
Beitrag fur das Frauenhaus Hanau honorieren

Marz 2013
Spende der Frauen des Serviceclubs Inner Wheel
Offenbach-Hanau-Maintal

April 2013

Emanuele Civello und Alexander Kling vom Bistrorante
»Caruso” in Langenselbold versteigerten ein 8kg
schweres Schokoladenei unter ihren Gasten. Den Erl6s
nahm die Sprecherin des Frauenbeirates Langensel-
bold Vera Heim fur das Frauenhaus in Empfang. Der
gluckliche Gewinner, ein Gast von der Ostsee, spende-
te das Ei den Frauen und Kindern im Frauenhaus

Juni 2013

Anlasslich eines runden Geburtstages Uberreichte
Rechtsanwaltin Susanne Hohl-Glassen eine groR3-
zlgige Spende. Sie hatte um Spenden fur das Ha-
nauer Frauenhaus statt Geschenken gebeten

Juni/Juli 2013

Im Anschluss an die Vorstellungen der Marchen-
festspiele sammelten Schneewei3chen und Rosen-
rot, Konig Drosselbart, die Ziege und der Goldesel,
Swanhwita und alle anderen Marchengestalten, El-
fen und Wichtel fur das Frauenhaus Hanau und
zwei weitere soziale Projekte

Juli 2013

.Mitten im tiefen Wald" fand der Aktionstag des
Forstamtes Hanau-Wolfgang statt. Schnell war klar,
dass der Erldés vom Kaffee- und Kuchenverkauf an
das Frauenhaus gehen sollte. Als der Zweck der
Spende bekannt gegeben wurde, waren die Reso-
nanz und das Engagement der weiblichen Beschaf-
tigten, ehemaligen Mitarbeiterinnen und Freundin-
nensehrgrol3. Sie habenreichlich Kuchen gebacken,
der bei den mehr als 1.000 Besucherinnen und Be-
suchern reil3enden Absatz fand

Juli 2013

Die 3D-Kreativgruppe des Hanauer Seniorenburos
hat fleilRig gebastelt und Karten, Bilder und weitere
kreative Werke zugunsten des Frauenhauses ver-
kauft

August 2013

Die junge Schauspielerin Iris Reinhardt Hassenzahl
engagierte sich zusammen mit ihrem Kollegen Stef-
fen Wilhelm fur das Frauenhaus. Mit 4 Lesungen
aus dem Roman von Steven Uhly ,Gluckskind” in
Hanau, Wiesbaden, Frankfurt und Griundau betei-
ligten sie sich an der Aktion ,Hanau liest ein Buch”
und spendeten den Erlds

August 2013

Die Maintaler Krimiautorin Monika Hol3feld las in
der Beratungsstelle des Vereins Frauen helfen
Frauen in der EberhardstralBe innerhalb der Aktions-
woche ebenfalls aus das ,Glluckskind”

August 2013

Anlasslich ,4 Jahrzehnte dm" des Drogerieunter-
nehmens fand auf dem Marktplatz in Hanau eine
Singwette statt. Unter dem Motto ,Singen Sie mit -
jede Stimme zahlt!” sangen mehr als 100 Menschen
zu Gunsten des Frauenhauses

>>



September 2013

Die Heinrich Sauer & Josef Schmidt Stiftung vertre-
ten durch die Vorstandsmitglieder Herrn Peter
Bierwerth, Herrn Hans Jurgen Freund und Herrn
Gunter Oswald Uberreichten einen Zuschuss. Die
Stiftung unterstitzt seit vielen Jahren die Arbeit mit
den von Gewalt betroffenen Frauen, Madchen und
Jungen

September 2013

Bundesliga-Trainer-Team spendete den Erlds aus
dem gleichnamigen Tippspiel. Das beliebte Inter-
netgewinnspiel wird gemeinsam von HANAUER
ANZEIGER und Sparkasse Hanau ausgerichtet. Der
erspielte Punktestand der prominenten Teammit-
glieder wurde dann in bare Munze fur das Frauen-
haus Hanau umgewandelt

September 2013

Am 20.9. 2013 fand der 12. Hanauer Stadtlauf, Star-
ke zeigen - Gemeinsam gegen Gewalt an Frauen”
statt, zu dem sich 2775 Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer angemeldet hatten. Der 12. Hanauer Stadt-
lauf war zugleich auch der letzte Stadtlauf, den die
Frauenbeauftragte der Stadt Hanau Imke Meyer
mit organisierte, die sich zum Ende des Jahres in
den wohlverdienten Ruhestand verabschiedete
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September 2013
Scheckubergabe durch Mitglieder der IG Metall Ha-
nau-Fulda. Die Gewerkschaft fihrte eine Beschaf-
tigtenumfrage ,Arbeit: sicher und fair!” durch. Far
jedes Mitglied, dass daran teilgenommen hatte, wur-
de 1€ gespendet

Oktober 2013
Spende der katholischen Frauengemeinschaft St.
Johann Baptist Hanau/Steinheim

Oktober 2013

Ein Hanauer Ehepaar veranstalte eine private Pflan-
zenborse mit den Nachbarn. Bei Kaffee und Kuchen
wurde sich geplauscht und getauscht und beschlos-
sen, dass der Erlds zugunsten des Frauenhauses
gespendet werden sollte

November 2013

Anlasslich des Internationalen Tages ,Nein zu Ge-
walt an Frauen” startete der Hessische Apotheker-
verband mit seinen angeschlossenen Apotheken in
Zusammenarbeit mit der Landesarbeitsgemein-
schaft Hessischer Frauenburos und des Hessischen
Sozialministeriums die Aktion ,Rote Karte gegen
hausliche Gewalt - Stop Gewalt gegen Frauen”

Fir Ihre Hausapotheke

Gewalt gegen Frauen

Wie kann ich helfen?
Wie kann ich als Opfer Hilfe bekommen?

HILFETELEFON GEWALT GEGEN FRAUEN

08000116 016

November 2013

Mit grol3er Freude wurde die Kiste mit selbstgeba-
ckenen Platzchen der Frauen aus der evangelischen
Kirchengemeinde in Wachenbuchen von den Frau-
en und Kindern in Empfang genommen

Dezember 2013
Spende der Kursteilnehmerinnen des Gymnastik-
studios von Iris Knickel in Nidderau

Dezember 2013

Scheckubergabe durch die Burgerstiftung Hanau
Stadt und Land fur die Durchfuhrung schulischer
Forderung von Kindern im Frauenhaus



Dezember 2013 Q
des Kinderbeirates

Spende flur das Projekt ,Ausflige in
der Ferienzeit” J
Rhein-Main der Kinderhilfsorganisati- ChlLdQeN
on Children for a better World eV. in """
Kooperation mit der Kathinka-Platzhoff-Stiftung in
Hanau

Dezember 2013

Auch in diesem Jahr leuchteten wieder Kinderau-
genim Frauenhaus, als die Geschenke vom Wunsch-
zettel eintrafen. Im Rahmen der Wunschbaum-
Aktion des HANAUER ANZEIGER und der Galeria
Kaufhof und dank spendenfreudiger Kundinnen
und Kunden erflllten sich Kinderwiinsche

Dezember 2013

Auf die Bienen des Imkervereins Hanau-Stadt ist
Verlass. Sie bescherten auch in diesem dem Ober-
blUrgermeister der Stadt Hanau Herrn Claus Ka-
minsky viele Glaser Honig und den Frauen und Kin-
dernim Frauenhaus ein sif3es Weihnachtsgeschenk

Januar 2014

Eine Hanauer Burgerin spendete ihren Erlds aus ih-
rer Tatigkeit als Nikolausin, bei der sie mehr als 120
Kinderherzen erfreute

Januar 2014

Die Vertreterinnen und Vertreter der katholischen
Verbdande Bruchkodbel (Kath. Arbeitnehmer-Bewe-
gung, Kath. Frauengemeinschaft Deutschlands, Pfad-
finder vom Stamme Dom Helder Camara) Uberreich-
tenihreSpendeausdemErlosdesWeihnachtsmarktes

Januar 2014

Ubergabe der prall gefiillten Spendendose im Leser-
laden des HANAUER ANZEIGER. Zusammen gekom-
men war das Geld bei Aktionen in der vergangenen
Adventszeit. Keltereimeister Jorg Stier schenkte Ap-
felwein und Kinderpunsch aus und Krimi-Autorin
Heidi Gebhardt las aus ihrem Buch ,Tante Frieda”

Februar 2014

Ubergabe der Spende durch Rudiger Wilhelm, Filial-
leiter der Hanauer Sparda Bank. Zum wiederholten
Mal ging ein Erlos des Gewinnsparens der Bank an
das Frauenhaus Hanau

Februar 2014

Anlasslich des Todes eines langjahrigen Spenders
erbat sich die Familie - seinem Wunsch nachkom-
mend - statt Blumen- und Kranzspenden Spenden
fur das Frauenhaus

Februar 2014

Der evangelische Frauenkreis Bruchkdbel veran-
staltete eine Adventscafeteria wahrend des Weih-
nachtsmarktes. Die Frauen wurden unterstitzt von
Konfirmandinnen und Konfirmanden und ihren El-
tern. Es lag ihnen am Herzen, den Erl@s einer spen-
denfinanzierten Einrichtung zu Uberreichen

Marz 2014
Spende der Frauen des Serviceclubs Inner Wheel
Offenbach-Hanau-Maintal

Marz 2014
Spende der Fastengruppe der katholischen Kir-
chengemeinde St. Familia in Bruchkdbel

Marz 2014

Anlasslich des Internationalen Frauentages Uber-
reichte der Ortsvorstand der IG Metall Hanau-Ful-
da dem Frauenhaus eine Spende

April 2014

Die Hanauer Frauenarztin Dr. Marjan Farasaty ver-
zichtete auf Geschenke anlasslich ihres runden Ge-
burtstages und erbat sich Spenden fur das Frauen-
haus Hanau

Mai 2014

Zu Beginn der Lesung mit der Frauenbeauftragten
der Stadt Bruchkébel Claudia Kramer wurde der Er-
|6s aus dem Getrankeverkauf der Veranstaltungs-
reihe ,Frauen lesen flr Frauen” aus dem Jahr 2013
Uberreicht >>




Mai/Juni/juli 2014

Im Anschluss an die Vorstellungen der Bruder-
Grimm-Festspiele sammelten Aschenputtel und
ihre Schwestern, die bose Stiefmutter, Hannes, der
auszog um das Furchten zu lernen, das Kathchen
von Heilbronn und andere Marchengestalten fur
das Frauenhaus Hanau und drei weitere soziale
Projekte

Juli 2014
Spendenulbergabe durch die Mitglieder Bundnis
90/DIE GRUNEN des Ortsverbandes Hanau

September 2014

Kurz vor Redaktionsschluss erreichten uns noch
Grufse vom Hanauer Burgerfest: Der Erlds aus dem
Hanauer Bundesliga-Trainer-Tippspiel, veranstaltet
vom HANAUER ANZEIGER und der Sparkasse Ha-
nau, erhalt erneut das Hanauer Frauenhaus

September 2014
13. Hanauer Stadtlauf unter dem Motto ,Starke zei-
gen - Gemeinsam gegen Gewalt an Frauen”

Das Frauenhaus Hanau bedankt sich fir die

Zuwendungen von:

- Main-Kinzig-Kreis

- Stadten und Gemeinden Bruchkdbel, Erlensee,
GroRkrotzenburg, Hanau, Langenselbold,
Maintal, Neuberg, Nidderau, Niederdorfelden,
Rodenbach und Schoneck

Wir bedanken uns fiir die Zuweisungen von

Bul3geldern durch:

- Richterinnen und Richter des Amts- und Landge-
richtes Hanau

- Staatsanwaltinnen und Staatsanwalte der
Staatsanwaltschaft am Landgericht Hanau

- Richterinnen und Richtern des Amtsgerichtes
Gelnhausen

- Finanzamt Offenbach

Wir danken:

- den Frauenburos des Main-Kinzig-Kreises und der
Stadt Hanau, der Fachstelle Sport der Stadt Ha-
nau, dem 1. Hanauer Lauftreff und dem Sport-
kreis Main-Kinzig e.V., die den Hanauer Stadtlauf
LStarke zeigen - Gemeinsam gegen Gewalt an
Frauen” organisiert haben, dessen Erlés den bei-
den Frauenhdusern in Hanau und Wachtersbach
zu Gute kam

- Herrn Oberburgermeister Claus Kaminsky, dem
Ersten Kreisbeigeordneten Herrn Dr. André Kavai
und seiner Nachfolgerin der Ersten Kreisbeige-
ordneten Frau Susanne Simmler fir die Ubernah-
me der Schirmherrschaft des sportlichen Ereig-
nisses

- den Lauferinnen und Laufern des Stadtlaufs fur
ihr sportliches Engagement, denn durch einen
Teil der Startgelder wurden die Frauenhduser fi-
nanziell unterstitzt

- unseren Vereins- und Fordermitgliedern, die uns
zum Teil seit Bestehen des Frauenhauses unter-
stUtzen, sowie unseren Patinnen und Paten

- im Besonderen unseren beiden Hauptsponsoren,
die den Erfolg der Spendenaktion Uberhaupt
erst ermoglicht haben, Herrn Horst Fehnl von
TEAMWERBUNG 3.0 und Herrn Thomas Bauer,
Verleger HANAUER ANZEIGER

TEAMWERBUNG30  $yanaues Fuzeiger

- den Schulerinnen und Schulern (Gestaltungs- und
medientechnische Assisteninnen/Assistenten) der
August-Bebel-Schule in Offenbach und Hanau
Steinheim, die im Rahmen ihrer Ausbildung die
Gestaltung des Situationsberichtes Ubernommen
haben von Andrea Laus



Wir danken allen Spenderinnen und Spendern, die wir im Anschluss und auf unserer Homepage
www.frauenhaus-hanau.de namentlich aufgelistet haben, soweit sie mit einer Veréffentlichung ein-
verstanden waren. Zahlreiche Einzelpersonen wollten lieber diskret spenden und nicht namentlich
genannt werden. Auch ihnen danken wir herzlich an dieser Stelle.

1. Hanauer Lauftreff « Armin Hain GmbH & Co.KG - Rodenbach ¢ Baby - Brachmann - Hanau ¢ Bar, Heide-
marie - Hanau * Bauer-Nabroth, Elke - Hanau ¢ Beil, Rosemarie - Offenbach * Bethge, Wilma - Hanau *
Binder, Dr. Wolfram - Rodenbach ¢ Birkenhake, Ludwig - Hanau * Birkle, Barbel und Martin - Hanau
* Bistrorante Caruso, Emanuele Civello - Langenselbold * Blum, Renate - Hanau ¢ Brocker - Kausch, Jutta
- Alzenau « Bruder Grimm Festpiele Hanau  Brunken, Kay Uwe - Hanau * Bundnis 90 / Die Grunen - Orts-
verband Hanau * Burgerburo Langenselbold « Burgerstiftung Hanau Stadt und Land « Clemens, Markus
- Hanau « Dembowski, Heinrich T - Maintal - DM-Drogeriemarkt - Karlsruhe « Dohn, Jochen - Hanau « Eimer,
Elke und Gunter - Hanau « Europcell GmbH - Hanau ¢ Ev. Kirchengemeinde Bruchkdbel, Frauenkreis -
Ev. Christuskirchengemeinde Hanau ¢ Ev. Johanneskirchengemeinde Hanau * Ev. Kichengemeinde GroR3-
auheim ¢ Ev. Kirchengemeinde Bischofsheim ¢ Ev. Kirchengemeinde Hanau Kesselstadt ¢« Ev. Kirchenge-
meinde Heldenbergen  Ev. Kirchengemeinde Windecken « family Apotheke, Troschke, Alfons - Hanau e
Farasaty, Dr. Marjan, Facharztin fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe - Hanau « Fastengruppe St. Familia
- Bruchkébel « Forstamt Hanau - Wolfgang * Frauenbeirat Langenselbold ¢ Frauenbiro Bruchkdbel « Frau-
enburo Main-Kinzig-Kreis « Frauenburo Maintal « Frauenbiro Stadt Hanau * Frauenkreis Friedenskirche -
Gaebell, Dr. Heinrich - Schéneck * Gaebell, Franziska - Schéneck « Gemeinde Hammersbach « Gemeinde
Neuberg « Gemeinde Niederdorfelden « Gemeinde Rodenbach « Gemeinde Schéneck » Gewinnsparverein
bei der Spardabank Hessen e.V. « Grundstiicksgesellschaft Welcher GbR - Grebenhain « Hackendahl, Ma-
rion - Hanau * Hanauer Anzeiger Druck & Verlag - Hanau * Hanauer Anzeiger Bundesligatrainer Tipp Spiel
* Hanauer Anzeiger Stadtladen * Hanauer Stadtlauf « Hassenbach, Clemens, Frauenarzt - Alzenau * Has-
senzahl, Iris Reinhardt - Wiesbaden ¢ Heinrich Sauer & Josef Schmidt Stiftung - Gelnhausen ¢ Henisch,
Anita, Rechtsanwaltin u. Notarin - Schéneck « Hermann, Karl - Hanau ¢ Hochstadter Blickpunkt, Optik -
Kobel - Maintal « Hoffmann, Monika - Hanau * Hohl - Glassen, Susanne, Rechtsanwaltin - Hanau * Hoppe,
Waldtraut - Hanau « Hibner, Ute - Hanau * Husmann, Rainer - Hanau * IG Metall VS Hanau-Fulda ¢ Inner
Wheel Club OF-HU-MTL - Kath. Frauengemeinschaft St. Johann Baptist - Hanau / Steinheim « Kath. Kir-
chengemeinde St. Markus - 6kum. Kleiderkammer - MUhlheim ¢ Kath. Verbande Bruchkdbel (Kath. Arbeit-
nehmer-Bewegung , Kath. Frauengemeinschaft Deutschlands, Pfadfinder des Stammes Dom Helder Ca-
mara) * Keicher, Doris - Maintal ¢ Kleist, Gisela - Hanau ¢ Knickel, Iris - Nidderau « Kohler-Friebe, Simone
- Hanau * Kratz, Gabriele und Burkhard - Rodenbach ¢ Kreye, Heike - Schoneck « Kursteilnehmerinnen Iris
Knickel Gymnastikstudio - Nidderau ¢ Laber, Erhard - Hanau « Laus, Gertrud und Heinz - Maintal - Leister,
Fatma und Wolfgang - Hanau ¢ Lenzi, Manola - Bruchkdbel « Maach-Kreis, Samira - Bruchkobel « Main-Kin-
zig-Kreis « Muller, Irmgard, Rechtsanwaltin - Hanau * Nowotka, Elisabeth und Jérg Gerhard - Hanau * Ny-
kanen, Dr. Tuija - Hanau ¢ Ortsbeirat Hanau Nordwest ¢ Reinhart, Sigrid - Grindau * Rudolph, A. u. M. -
Hanau ¢ Runte-Krajnovic, Magdalene - Wachtersbach ¢ Schafer, Edith - Hammersbach ¢« Schafer-Taube,
Jutta - Hanau * Schaffer, Barbara - Hanau * Schmidt, Peter, Rechtsanwalt - Hanau * Schwalbe, Eva - Maria
- Maintal « Siewert, Renate - Hanau ¢ SPD Kreistagsfraktion Main Kinzig Kreis * Sportkreis Main-Kinzig e.V.
« Stadt Bruchkodbel « Stadt Erlensee « Stadt Hanau * Stadt Langenselbold - Stadt Maintal « Stadt Nidderau
+ Stadtladen Maintal Bischofsheim « Stadtladen Maintal Dornigheim ¢ Stadtladen Maintal Hochstadt ¢ Sy-
rotec GmbH - Ramstein-Miesenbach « Teamwerbung 3.0 - Hanau * Trommer-Schmidt, Helga - Erlensee ¢
Umicore AG & Co. KG - Hanau - Vaillant, Hannelore - Nidderau « Wallonisch-Niederlandische Gemeinde
Hanau » Waltemate, Hildegard - Maintal « Weikard, Julia - Nidderau * Weinkellerei am Schlossgarten - Ha-
nau * Weller - Beunings, Janine - Hanau « Wiedemann, Monika - Hanau * Write & Read, Hans-Jurgen Grind-
ler - Langenselbold « Wullers, Jutta - Maintal

von Jutta Miiller



Poesie Werkstatt

Im Marz 2014 traf sich eine kleine Gruppe von
Frauen - im Rahmen der Hanauer Frauenwochen
- zur ,,Stunde der Dichterinnen”. In den Raumen
unserer Beratungsstelle entstand fur diese Zeit
eine Poesie-Werkstatt.

Hintergrund fur diese Veranstaltung bildeten Er-
fahrungen mit Elementen der Integrativen Ge-
stalttherapie in der eigenen Ausbildung und Ruck-
meldungen aus der psychosozialen Beratung von
Bewohnerinnen des Frauenhauses, die durch per-
sonliche Tagebuchaufzeichnungen einen eigenen
biografischen Klarungsprozess in Gang setzen
konnten.

Unterschiedliche kunstlerische Medien wie Musik,
Malerei und Tanz und auch die Kunstform der Poe-
sie werden in therapeutischen Prozessen einge-
setzt, um sie nutzbar zu machen zur Konfliktverar-
beitung und Aktivierung eigener Ressourcen und
Kraftquellen fur den Alltag. Durch das Schreiben
von Texten oder Gedichten kommt es zu einer Kon-
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zentration der Gedanken und Gefuhle und dieser
Klarungsprozess kann eine innere Entlastung des
Schreibenden einleiten. Verletzende Erfahrungen,
Schicksalsschlage, Angste, Phantasien und natir-
lich auch freudige, hoffnungsvolle Stimmungen
und Winsche kdnnen ihren Ausdruck finden.
Das breite menschliche Spektrum zwischen Tod
und Liebe ist ja in Poesie und Literatur Uber die
Jahrhunderte hinweg zu finden.
Um den Weg flr einen ersten poetischen Selbstver-
such zu erleichtern, wurde in der Poesie-Werkstatt
die Gedichtform ,elfchen” vorgestellt, die Uber-
schaubar und direkt umsetzbar ist auch fur alle, die
Uber keine schriftstellerische Ubung verfiigen. Ein
Elfchen ist ein kurzes Gedicht in vorgegebener
Form aus elf Wortern auf funf Zeilen verteilt.
Nachfolgend sind Gedichte der teilnehmenden
Frauen abgedruckt, diese sind mit der Veroffentli-
chung an dieser Stelle einverstanden - dafur sei Ih-
nen herzlich gedankt.

von Evelyn Wenzel-Rupprecht
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Am 20. September 2013 fand in Hanau der 12.
Stadtlauf unter dem Motto ,Starke zeigen - Ge-
meinsam gegen Gewalt an Frauen” statt. Jedes Jahr
nehmen mehr Lauferinnen und Laufer hieran teil
und signalisieren hiermit ihre Ablehnung gegen
Gewalt an Frauen. Im Jahr 2013 waren es 2750 Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer. Die Startgelder die-
ses Laufes kommen den Frauenhdusern Hanau
und Wachtersbach zugute. Veranstaltet wurde der
Stadtlauf von den Frauenburos der Stadt Hanau
und des Main-Kinzig-Kreises, dem 1. Hanauer Lauf-
treff und dem Sportkreis Mein-Kinzig e.V. unter der
Schirmherrschaft des OberbUrgermeisters Claus
Kaminsky und des Ersten Kreisbeigeordneten Dr.
André Kavai.

Am 20. September wird in Deutschland auBerdem
jahrlich der Weltkindertag begangen, an dem im
Jahr 2013 ein bundesweiter Aktionstag der autono-
men Frauenhduser unter dem Motto ,Sicherheit
hat Vorrang - Safety first!” stattfand.

Zwei Mitarbeiterinnen des Frauenhauses fertigten
gemeinsam mit den im Haus lebenden Kindern vier
Banner an, um auf die Kampagne ,Sicherheit hat
Vorrang - Safety first” hinzuweisen. Am Tag des
Stadtlaufs wurden diese Banner am Rathaus aufge-
hangt. Am gemeinsamen Stand der Frauenhduser
Hanau und Wachtersbach auf dem Marktplatz war
Informationsmaterial zu diesem Thema erhaltlich.

Die Kampagne ,Sicherheit hat Vorrang - Safety first!"
steht fur einen konsequenten Schutz von gewalt-
betroffenen Frauen und Kindern in Sorgerechts- und
Umgangsverfahren.

Alle politischen Verantwortlichen werden aufge-
fordert, den Schutz fur Frauen und Kinder vor fort-
gesetzter Gewalt nach Trennung vom gewalttati-
gen Partner wirksam zu gewahrleisten. Eine
Veranderung in der Rechtsprechung und Recht-
spraxis ist hierfur dringend erforderlich, erst dann
kommt Deutschland internationalen Verpflichtun-
gen aus Art. 3und Art. 19 der UN-Kinderrechtskon-
vention (CRC), sowie der UN-Konvention CEDAW
(Convention on the Elimination of All Forms of Di-
scrimination against Women) und der Europarats-
konvention CETS No. 210 (,Istanbul-Konvention®)
konsequent nach.
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Aktionstag Autonomer Frauenhauser
zum Weltkindertag

Sicherheit
hat Vorrang!

Safety First!

Fiir einen konsequenten Schutz gewaltbetroffener
Frauen und Kinder in Sorgerechts- und Umgangs-
verfahren

D Feal msch paner Trennung vom Gewalmates ist fiir Mactes und shee Kindes
sehr gefahlich wer- und Eindermorde sind die Spitze des Eisbergs.

Bedrohung, Stalking, komperdiche und sexuelle Gewalt kammen hawfig var
Der Schutz von Mittem und Ki ist daher bosan
yon Sargerechts und Umigangsy
Autoh Frat
schutz won Frauen und Kindem,

1 abes nur sch

ialses enganieied sich seit lahien fir

W A Eindschaltsecht
“ L Zentrale Informationssredle Autanomer Frauenhduser
.

wwaLautonomefrauenhasiserzif de

Jahrlich fliehen rund 20.000 Frauen mit fast eben-
so vielen Kindern in Frauenhduser. Kinder sind
selbst Opfer der Gewalt oder erleben die Gewalt
gegen die Mutter mit. Auch das Miterleben von
hauslicher Gewalt macht die Kinder zu Gewaltop-
fern und stellt eine Kindeswohlgefahrdung dar,
dies weisen zahlreiche nationale und internationa-
le Studien nach. Die Gewalterlebnisse pragen die
kindliche Entwicklung und Entfaltung. Das Vertrau-
en sowie das Schutzbedurfnis dieser Kinder wer-
den grundlegend erschttert.

Die Situation fur von Gewalt betroffene Frauen
und deren Kinder nach einer Trennung ist seit der
Familienrechtsreform (FamFG) 2009 noch gefahrli-
cher geworden. Besonders problematisch ist das
Vorrang- und Beschleunigungsgebot des FamFG.
Danach soll in Sorge- und Umgangsrechtsverfah-
ren spatestens nach einem Monat eine gerichtliche
Anhoérung stattfinden, in der gegebenenfalls auch
erste Entscheidungen zum Umgang zu treffen sind.
Von der Méglichkeit der Umgangsaussetzung wird
selten gebrauch gemacht.



Die Zeit unmittelbar vor und nach einer Trennung
von einem gewalttatigen Mann ist aber erwiese-
nermal3en die gefdhrlichste Zeit fur Frauen und
ihre Kinder. In dieser Zeit finden die meisten ge-
walttatigen Ubergriffe und Tétungen an Frauen
und Kindern statt.

Des Weiteren sind Frauen kurz nach der Trennung
vom gewalttatigen Mann oft noch nichtin der Lage,
Uber das Erlebte zu sprechen. Sie befinden sich in
einer akuten Krisensituation und haben keine Zeit
das Erlebte zu verarbeiten und zur Ruhe zu kom-
men. Sie kdnnen demnach ihren Standpunkt in ei-
nem Gerichtsverfahren nicht sicher und gefestigt
vertreten und werden hierdurch in neue Angst und
Unruhe versetzt.

Kinder haben ein Recht auf Schutz vor Gewalt

{UN-Kinderrechtskomventon Art.19)

Autonome Frovenh@user in
Deutschiand fordern Sicher
dreit v den karsequenten
Schutz viv Gewalt in Songe-
sechis- und Umgangsverah-
ren an erste Stelle zu setren
wnd so Medchen und Jungen
wnd ifve Midtter wirksam vor
Mdnnergewnlt 2w schiitzen

Sicherheit des Kindes

und der Frau als vordring-
liches Kriterium bei der
Kindeswohlpriifung

Umféngliche Definition
von Gewalt in der Familie
im Gesetzestext

In der Rechtssprechung
muss sich widerspiegeln,
dass der gewalttatige
Vater das Recht des
Kindes auf gewaltfreie

Erziehung verletzt und
somit seine Erziehungs-
fahigkeit verwirkt hat

Kinder haben ein Recht
auf gewaltfreie Erziehung
§ 16 KJHG, auch bei und
nach der Trennung der
Eltern

Vorrang von Gewalt.
schutzsachen vor Kind-
schaftssachen

Kein Kooperationszwang
mit dem gewalttatigen
Kindsvater

Von Gewalt betroffenen
Miittern muss das
alleinige Sorgerecht
zugesprochen werden,
damit sie fiir sich und
ihre Kinder handlungs-
fahig sind

Médchen und Jungen
miissen als Betroffene
von psychischer,
physischer und sexuali-
sierter Gewalt wahr- und

ernst genommen werden

Ersatzlose Streichung
des § 3 Gewaltschutzge-
setz — auch Kinder sollen
hinsichtlich eines Sorge-
berechtigten, also des
gewalttatigen Elternteils,
das Gewaltschutzgesetz
anwenden konnen

Umgangsaussetzung fiir
gewalttatige Vater

Médchen und Jungen
bendtigen mit ihren
Miittern wirksamen
Schutz und Unterstiitzung

Ein weiteres Problem stellt 83 des Gewaltschutzge-
setzes dar. Dieser besagt, dass das Sorge-, Vor-
mundschafts- und Pflegschaftsverhaltnis Vorrang
vor dem Gewaltschutzgesetz hat. Frauen sind so-
mit durch das Gewaltschutzgesetz vor dem Gewalt-
tater geschutzt, die Kinder jedoch nicht.
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Der Schutz von Frauen und Kindern vor Gewalt
muss in allen Verfahren absoluten Vorrang haben!

Autonome Frauenhauser engagieren sich seit Jah-
ren fur einen wirksamen Schutz von Frauen und
Kindern und fordern deshalb:

- Kinder haben ein Recht auf gewaltfreie Erziehung
nach 816 KJHG, auch bei und nach der Trennung
der Eltern

- Madchen und Jungen mussen als Betroffene von
psychischer, physischer und sexualisierter
Gewalt wahr- und ernstgenommen werden

- Die Sicherheit des Kindes und der Mutter mus-
sen vordringliche Kriterien bei der Kindeswohl-
prufung sein

- Vorrang von Gewaltschutzsachen vor Kind-
schaftssachen

- Ersatzlose Streichung des 83 Gewaltschutzgesetz

- auch Kinder sollen hinsichtlich eines Sorgebe-
rechtigten, also des gewalttatigen Elternteils, das
Gewaltschutzgesetz anwenden kénnen

- Umfangliche Definition von Gewalt in der Familie
im Gesetzestext

- Kein Kooperationszwang mit dem gewalttatigen
Kindsvater

- Umgangsaussetzung fur gewalttatige Vater

- In der Rechtsprechung muss sich widerspiegeln,
dass der gewalttatige Vater das Recht des Kindes
auf gewaltfreie Erziehung verletzt und somit
seine Erziehungsfahigkeit verwirkt hat

- Von Gewalt betroffenen Muttern muss das
alleinige Sorgerecht zugesprochen werden, damit
sie fur sich und ihre Kinder handlungsfahig sind

- Madchen und Jungen bendtigen mit ihren MUt-
tern wirksamen Schutz und Unterstutzung

von Swantje Ganecki
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Selbstbehauptungstraining im Frauenhaus

Frauenhduser sind Zufluchtsorte fir Frauen mit
ihren Kindern, die in ihrem bisherigen Leben Ge-
walt und Unterdriickung ausgesetzt waren.

Diese Frauen haben wiederholt erfahren, dass ihre
Wunsche und Interessen nicht zahlen, dass sie kei-
ne Beachtung finden und dass Frauen sich anzu-
passen haben. Die eigenen Anliegen seien unwich-
tig oder sie durften gar keine haben. Dies hat zur
Folge, dass Frauen bzw. ihre BedUrfnisse in den
Hintergrund geraten und sie in ihrem Leben die
Rolle einer passiven Akteurin einnehmen, welche
von wenig Handlungsfahigkeit gepragt ist.

Um dieses Schema zu durchbrechen, bieten sich im
Frauenhaus, neben der psychosozialen Einzelbera-
tung und den regularen Gruppenangeboten, Selbst-
behauptungskurse als sinnvolle Erganzung an.
.Selbstbehauptung ist die erfolgreiche Durchsetzung
der eigenen BedLirfnisse, Wiinsche und Rechte und die
Demonstration eigener Stéirke. Grenzen deutlich auf-
zeigen und auf deren Akzeptanz und Einhaltung behar-
ren sind wesentliche Elemente der Selbstbehauptung.”
(Quelle: Deutscher Ju-Jutsu Verband e.V. Flyer ,Gewaltprédvention®)
Deshalb wurde dieses Jahr ein Sportangebot mit
Selbstbehauptungselementen fur die Frauen im
Frauenhaus angeboten. Hierfur wurde eine Trai-

nerin von aullerhalb engagiert, die im Zeitraum
von drei Monaten etwa alle zwei bis drei Wochen
mit den Frauen arbeitete. Die Trainerin, Frau Berg-
mann, ist ausgebildete Ju-Jutsu Trainerin mit jah-
relanger Erfahrung und inzwischen auch selbst-
standige Trainerin mit eigenen Raumlichkeiten. Sie
hat diverse Weiterbildungen absolviert, u.a. hin-
sichtlich Traumatisierungen sowie Gewaltpraven-
tion und hat auch schon mit anderen Institutio-
nen, wie Kitas, Schulen oder Mutter-Kind-Hausern
zusammen gearbeitet.

Abgestimmt auf die Lebenssituation der Frauen lag
der Fokus beim Kurs im Frauenhaus vor allem auf
der korperlichen Aktivitat, dem bewussten Erleben
des Korpers und der (Selbst)-Wahrnehmung, und
es wurde bewusst darauf verzichtet das Thema
.vergangene oder potentielle Gewalt” in den Vor-
dergrund zu rtcken.

Das Kursangebot bestand aus einer Mischung aus
»Ju-Jutsurobic” und ,Power & Punch”. Power & Punch
beinhaltet Ju-Jutsu-Techniken zu motivierender Mu-
sik. Schlag-, StoR3- und Tritttechniken nach Ju-Jutsu-
Art wurden mit Schlagpolstern trainiert und damit
die Muskulatur gestarkt, die Beweglichkeit verbes-
sert, die Schnellkraft erhéht sowie Koordination
und Reaktion verbessert.

-—

R

Trainerin Petra Bergmann




Ju-Jutsurobic meint im Wesentlichen ein Koordina-
tions- und Konditionstraining mit Musik und
Ju-Jutsu-Techniken und stellt eine Mischung aus Ju-
Jutsu und Aerobic dar. Hierbei wurde die Ausdauer
gestarkt, die Koordinationsfahigkeit durch Schritt-
und Bewegungskombinationen (Schrittabfolgen)
verbessert und verschiedene Schlag-, Sto3- und
Tritttechniken sowie Abwehrtechniken aus der
Selbstverteidigung angewandt. Zum Ju-Jutsurobic
gehorten ebenfalls Dehn- und Entspannungsein-
heiten am Ende jedes Trainings, die der Selbstwahr-
nehmung und der Energiemobilisierung dienten.

Sportlichkeit war keine Voraussetzung
fur das Angebot.

Zusatzlich wurden verschie-
dene Ubungen und Elemente
eingebaut, die den Zugang zu
Gefuhlen und den eigenen
Grenzen ermdglichten, etwa
Distanzibungen, bei denen
die Frauen paarweise auf ein-
ander zu liefen und durch ein
klares ,STOP!" signalisierten,
wann ihnen das Gegenuber
zu nah kam.

Aber auch die Auseinandersetzung mit Gefuhlskar-
ten (siehe Abbildung) konnte einen Zugang zu den
eigenen Empfindungen ermdglichen. Auch wurde
geubt Blickkontakt zu halten und ,NEIN!" zu sagen.
Aber auch Spiele in der Gruppe, die Spal3 bringen,
waren der Trainerin wichtig.
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Ziele und Effekte bezogen auf die Zielgruppe dieses

Trainings sind unter anderem:

Psychosoziale Kompetenzen:

- Steigerung des Selbstwertgeflhls

- Verbesserung der Eigenwahrnehmung
(Korpersprache, -haltung, Stimmschulung)

- Kérperliche Aktivitat, um aus der (erlernten)
Passivitat herauszutreten

- Zeit fur sich selbst und die eigenen BedUrfnisse
nehmen (ohne sich mit der eigenen Problematik
befassen zu missen)

- Physische, aber auch psychische Energien
erwecken und spuren

- Positive Erfahrung durch o.g. Punkte, aber auch
gemeinsamen Spal? in der Gruppe

Koérperliche Kompetenzen:

- Steigern der eigenen korperlichen Leistungsfa-
higkeit

- Wahrnehmung der eigenen Kraft!

- Steigerung der koordinativen Leistungsfahigkeit

- Stressbewaltigung durch Aktivitat

- Positive Veranderung der Kérperhaltung und
dadurch Veranderung der Kérpersprache nach
aullen

Die Kinder wurden in der Zeit des Trainings von einer
Kollegin betreut, sodass die Frauen sich véllig auf
sich selbst konzentrieren konnten. Aufgrund der ho-
hen Fluktuation im Frauenhaus waren die Einheiten
so konzipiert, dass ein Einstieg jederzeit moglich
war. Frauen, die regelmaliig teilnahmen, profitierten
jedoch am meisten von dem Angebot. Am Ende je-
der Einheit konnten die Frauen in einer Reflexions-
runde Uber ihre Befindlichkeiten und Gefuhle in Be-
zug auf das Training und dessen Wirkung auf sie
sprechen.
Anfangs war die Frustration Uber wenig Kraft oder
mangelnde Koordination grol3, doch schon nach we-
nigen Einheiten zeigten sich eindeutige Verbesse-
rungen in Bewegungsablaufen, die Frauen trauten
sich bei Tritten und Schlagen auf die Schlagpolster
mehr zu, sagten klarer NEIN! und konnten festen
Blickkontakt halten, ohne zu lachen oder verschamt
weg zu sehen. Die Frauen berichteten aulerdem
von positiven Geflhlen und einer ,neuen Energie
und Power”, die sie mit in ihren Alltag nahmen.
Die positive Resonanz auf den Kurs fuhrte zu dem
Schluss, dass es winschenswert ist, ein solches An-
gebot wieder anzubieten.

von Ursula Wyrzykowska
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Traumatisierte Frauen im Frauenhaus

- Ein Fallbeispiel

Frauen im Frauenhaus sind Opfer hauslicher Ge-
walt. Im Frauenhaus finden sie und ihre Kinder
Schutz vor dem misshandelnden Partner und Hil-
fe beim Aufbau einer eigenstandigen Lebensper-
spektive.

Im Rahmen der psychosozialen Beratung muss stets
auch berucksichtigt werden, ob bei der jeweiligen
Frau durch das Erleben der Gewalt mdglicherweise
eine Traumatisierung vorliegt, denn ein nicht behan-
deltes Trauma kann zur Entstehung eines posttrau-
matischen Belastungssyndroms mit schwerwiegen-
den psychischen Folgen fuhren.

Ursache eines Traumas istimmer ein extrem belasten-
des Ereignis, das starke Geflhle von Ohnmacht und
Hilflosigkeit auslost. Meist ist die Voraussetzung ein
unerwartetes, plotzliches Erlebnis, bei dem sich die
Person vollig ausgeliefert fuhlt. Kommt es zu einer
Traumatisierung, gehen sowohl der Glaube an die ei-
genen Fahigkeiten, die Situation bewaltigen zu kdnnen,
als auch der Glaube an ein Geborgenheit und Sicher-
heit gebendes Umfeld verloren. Damit verbunden sind
u.a. Gefuhle von Kontrollverlust und Ohnmacht. Dabei
wird aber nicht jede kérperliche oder seelische Gewalt-
handlung von den Betroffenen als lebensbedrohlich
erlebt und somit auch nicht jedes Erleben von Gewalt
zum Ausloser eines psychischen Traumas.

...DAS §EFUHL DER OHNMACHT,
DEM TATER NICHT ENTKOMMEN
ZU KONNEN...

Bei Aufnahme im Frauenhaus berichten viele Frau-
en von Bedrohungsszenarien, in denen der ehema-
lige Partner Ubermadchtig erscheint. Sie beflrchten,
ihr Ex-Partner konnte sie Uberall finden, sie seien
nirgendwo vor ihm sicher, er kdnne sie umbringen
oder korperlich entstellen. Mit ihrem Gefuhl von
Ohnmacht korreliert eine hohe Machtzuschreibung
an den Tater, als gabe es keine Chance, dem Tater
jemals zu entkommen.

~Es kommt zu der fiir AufSenstehende subjektiv nicht
nachvollziehbaren Reaktion, dass sie sich bewusst
oder unbewusst abhdngig fiihlt von ihrem Peiniger
und deshalb nicht auf jene hért, die ihr helfen und sie
aus der Gewaltbeziehung befreien méchten. Die
Ohnmacht und der bisweilen vollsténdige Verlust an
Handlungs- und Entscheidungsfreiheit sind fiir die

betroffene Frau nur schwer zu verkraften...

Eine Distanzierung vom Geschehen ist fiir Opfer
hduslicher Gewalt auch nach Beendigung der Gewalt-
beziehung oft nur schwer maéglich. Die Bedrohung
entsteht in bestimmten Situationen, die im Opfer eine
Erinnerung auslésen, immer wieder neu (Flashback).”
aus: Das Trauma zu etwas Vergangenem machen, Dr. Merkle
FAZ 16.3.2013

Nach Aufnahme im Frauenhaus ist zunachst die
tatsachliche Gefahrdung abzuklaren und es sind
Schritte zu unternehmen, die den Schutz der Frau
gewahrleisten (z.B. Auskunftssperre einrichten, Or-
tung Uber das Mobiltelefon verhindern, bzw. mit
der Frau Umstande durchsprechen, wie ihre Adres-
se unbekannt bleiben kann etc.). Nicht selten
stimmt die Gefahrenwahrnehmung nicht mit der
Realitat Uberein, d.h. Frauen Uberschatzen oder
unterschatzen mogliche Gefahrensituationen.

TRAUMATISCHE BILDER
BEEINTRACHTIGEN DAS LEBEN

In einem weiteren Schritt ist es notwendig, den
Frauen Stabilitat und Sicherheit zu vermitteln. Oft
leiden sie unter Schlafstérungen und Konzentrati-
onsproblemen. Traumatische Bilder oder andere
Sinneseindrucke, die mit dem traumatischen Erleb-
nis verbunden werden, beeintrachtigen ihr Leben.
Der sogenannten Psychoedukation, d.h. der Ver-
mittlung von Wissen Uber traumatische Ablaufe,
kommt deshalb eine wichtige Aufgabe in der psy-
chosozialen Beratungsarbeit zu. Denn Wissen er-
moglicht kognitive Einordnung des Erlebten und
hilft dabei, die verloren gegangene Kontrolle wie-
derzuerlangen.

Der Beraterin kommt dabei eine wichtige Rolle bei
der Emotionsregulierung zu, sie kann voruberge-
hend den Halt und die Sicherheit vermitteln, die die
Betroffene verloren hat.

FALLBEISPIEL: EVA

Eva ist 40 Jahre alt, als sie ins Frauenhaus kommt.
Sie ist seit 10 Jahren mit einem Deutschen verheira-
tet, ihre erwachsenen Kinder leben in Osteuropa.
Ihr Mann sei von Beginn an extrem eifersuchtig ge-
wesen und habe ihr wenig Freiraum gelassen.
Selbst bei ihrer Arbeitsstatte habe er versucht, sie



zu kontrollieren, berichtet sie. Eines Tages habe er
sie nach der Arbeit abgeholt und sei mitihrin einen
nahegelegenen Wald gefahren. Dort habe er sie mit
vorgehaltenem Messer gezwungen, aus dem Auto
auszusteigen und sie an einem Baum festgebun-
den. Sie sollte in dieser Situation gestehen, dass sie
mit einem Kollegen ein Verhaltnis habe. Eva konnte
sich weder wehren, noch weglaufen. Als ihr Mann
Schritte horte, liel? er von ihr ab, und sie konnte
sich befreien.

Sie wandte sich daraufhin an eine Kollegin, die sie
dabei unterstutzte, ein Frauenhaus in einem ande-
ren Bundesland zu finden in einer Stadt, in der Ver-
wandte von ihr lebten. So kam sie schlieRlich ins
Hanauer Frauenhaus.

VOR ANGST NICHT MEHR
~NORMAL" FUNKTIONIEREN

Obwohl dort alle Schutzvorkehrungen fur Eva ge-
troffen wurden, lebte sie in standiger Angst, ihr
Mann kénne sie finden. Sah sie einen Mann auf der
StralBe, der einen ahnlichen Gang hatte wie er,
fuhlte sie sich wie unter Schock. Anfangs konnte
sie sich nicht vorstellen, allein aus dem Haus zu ge-
hen. Sie war fahrig, verlor ihren Zimmerschlussel
und konnte sich nicht konzentrieren. Immer wie-
der vergald sie, was sie sich vorgenommen hatte,
so als habe sie die Kontrolle Uber ihr Leben verlo-
ren. Eva litt sehr darunter, ,nicht mehr normal zu
funktionieren” und schamte sich, den Mitarbeite-
rinnen im Frauenhaus solche Unannehmlichkeiten
zu bereiten.

Hier war es wichtig, ihren Erlebniszustand wahrzu-
nehmen und ihr klar und verstandlich zu vermit-
teln, dass Symptome wie Vergesslichkeit und Kon-
zentrationsprobleme normale Reaktionen auf die
erlebte Gewalt darstellen und vermutlich voruber-
gehender Natur sein wirden.

VERTRAUEN IN DIE EIGENE
SELBSTANDIGKEIT ENTWICKELN

Im Unterschied zu ihrem Ehemann hatte Eva eine
geringe Schulbildung, was dieser bei vielen Gele-
genheiten zum Anlass genommen hatte, sie zu de-
mutigen und was dazu fluhrte, dass Eva selbst sich
als abhangig und unselbstandig erlebte. Ihre Selbst-
einschatzung bezlglich ihrer geistigen und intellek-
tuellen Kapazitaten behinderte sie erheblich in ih-
rer Bewaltigungskompetenz.
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WIEDER ZU VERTRAUEN KANN
ERLERNT WERDEN

Grundvoraussetzung fur einen erfolgreichen Bera-
tungsprozess und die Besserung Evas psychischer
Verfassung war zunachst der Aufbau einer person-
lichen Vertrauensbeziehung zur Beraterin und dass
sich Eva sich im Frauenhaus allmahlich sicher und
geschutzt fuhlen konnte.

Eine wichtige Rolle spielte dabei auch die Gruppe
der Mitbewohnerinnen, die ihr mit Rat und Tat zur
Seite standen.

Auf den Hausversammlungen wurden Sicherheits-
malnahmen ernst genommen und ein gemeinsa-
mes Vorgehen besprochen.

Eva wurde darin unterstutzt, den Kontaktabbruch
zum Ehemann zu gestalten. Mithilfe einer Nachba-
rin, die als Vermittlerin fungierte, musste sie selbst
keinen direkten Kontakt zum Ehemann aufneh-
men. Es war ausreichend, ihn schriftlich Gber die
Trennung zu informieren. Persénliche Gegenstan-
de konnte sie sich ebenfalls auf diesem Wege zu-
kommen lassen.

DER KORPER UNTERSTUTZT
DEN MENTALEN PROZESS, SELBST-
VERTRAUEN ZU ENTWICKELN

In der Beratung wurde mit Eva auch an Mdéglichkei-
ten der Selbsthilfe gearbeitet, z. B. Methoden der
Autosuggestion in Form von Atemtechniken oder
autogenem Training anzuwenden. Atemubungen
und Korperubungen sollten ihr zu einer verbesser-
ten Kérperwahrnehmung verhelfen.

Im Sinne einer Ressourcenstarkung wurde Eva er-
muntert, sich daran zu erinnern, was ihr in frihe-
ren schwierigen Lebenssituationen hilfreich war
und ihrem Wohlbefinden dienen kdnnte.

Eva begann daraufhin wieder sportlich aktiv zu
werden und zu joggen. AuRerdem nahm sie wieder
Kontakt mit einer friheren Freundin auf, zu der sie
auf Druck des Ex-Mannes den Kontakt abgebro-
chen hatte.

..WENN DAS GEBAUDE DER ANGST
KLEINER WIRD...

Indem sie selbst aktiv wurde, konnte sie langsam
wieder Kontrolle Uber ihr Leben zurickgewinnen.
Sie litt jedoch weiter unter ndchtlichen Panikatta-
cken. Eva schreckte in unregelmaliigen Abstanden
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nachts auf, weil sie immer wieder Bilder der Szene,
in der ihr Mann sie zu vergewaltigen versuchte, vor
Augen hatte. Dass sie diese Traume und Bilder nicht
einfach verdrangen konnte oder das Erlebte nicht
einfach ungeschehen machen konnte, war ihr klar.
Gemeinsam mit ihrer Beraterin arbeitete sie daran,
wie sie in diesen Situationen Kontrolle Uber sich
und ihre Angst gewinnen kénne.

Eva probierte in solchen Angstsituationen verschie-
dene Moglichkeiten aus, z.B. Licht anzuschalten,
sich Tee zu kochen oder andere Ablenkungstechni-
ken wie Kreuzwortratsel I6sen. So verkuirzten sich
die Intervalle zwischen Aufwachen und Wiederein-
schlafen.

Hilfreich war auch eine spezielle Ubung, bei der die
Klientin sich vorstellt, sich von den bedrohlichen
Bildern zu distanzieren, indem sie diese symbolisch
in einen Rucksack oder eine Schachtel verpackt und
diese erst bei passender Gelegenheit 6ffnet, wenn
sie innerlich dazu bereit ist und sie sich in sicherer
Umgebung befindet. Auf diese Weise fuhlt sie sich
dem Geschehen nicht mehr hilflos ausgeliefert und
erlangt Kontrolle daruber.

DIE VORSTELLUNG UND DIE
GESPRACHE UBER DEN LEBENS-
WERTEN ALLTAG MOTIVIERTEN
ZUM HANDELN

Nach einiger Zeit konnte Eva sich auch auf Imagina-
tionsibungen wie folgende einlassen: Stellen Sie
sich vor, ihr Mann erfahrt Ihre Adresse und klingelt
an der Tur? Wie kdnnten Sie sich verhalten? Wo
kdnnten Sie sich Hilfe holen?

Evas Angste und Schlafprobleme waren regelméaRig
Thema der Beratungsgesprache und gemeinsam
wurde Uberlegt, ob sie sich einer psychotherapeuti-
schen Traumabehandlung unterziehen modchte.
Leider war es schwierig, einen Therapieplatz zeit-
nah in Umkreis von Hanau zu finden.

Nach und nach verbesserte sich Evas Symptomatik
jedoch merklich. Zwar waren Angste, dem Tater zu
begegnen, immer noch vorhanden, aber sie war in
der Lage, fUr eine solche Situation Bewaltigungs-
strategien zu entwickeln.

Evas Schlafprobleme verbesserten sich, und sie fuhl-
te sich nach einem halben Jahr in der Lage, ohne den
Schutzraum Frauenhaus zu leben und fand eine ge-
eignete Wohnung in Hanau. Nach einiger Zeit gelang
ihr auch der Wiedereinstieg ins Berufsleben.
Offensichtlich hatte Eva ihre Gewalt- und Ohn-
machtserfahrungen soweit verarbeiten kdnnen,
dass sie den Glauben an ihre eigenen Fahigkeiten
und ein einigermalien sicheres Umfeld wiederge-
winnen konnte. ,Ich habe wieder Boden unter den
FulRen und bewege mich nicht mehr im luftleeren
Raum.” Das war ihre Abschiedsbotschaft an uns.

DAS FRAUENHAUS HANAU -

DAS GEFUHL GEWINNEN, WIEDER
BODEN UNTER DEN FUSSEN ZU
HABEN

Als hilfreiche Bewaltigungsfaktoren sind abschlie-
Bend Evas Kontaktfreude, ihr Interesse an anderen
Menschen, ihr Temperament und ihre positive Aus-
strahlung zu benennen.

Moglicherweise werden nach einiger Zeit doch
noch Spatfolgen auftreten, zum Beispiel wenn Eva
eine neue Partnerbeziehung eingehen sollte.

Dies ist bei massiven Gewalterlebnissen im Rah-
men einer engen personlichen Beziehung nicht
auszuschliel3en. Fur diesen Fall haben wir Eva drin-
gend angeraten, sich therapeutische Hilfe zu su-
chen. von Claudia Winterling



Frauenhaus Hanau in Zahlen - Finanzen u. Statistik 2013

FINANZIERUNG DER PERSONALKOSTEN

Jahrlich muss eine erhebliche Summe aus Spenden
zur Finanzierung der Personalkosten des Frauen-
hauses Hanau aufgebracht werden, um weiterhin
den Betrieb mit Schutz, Unterkunft und Beratung
aufrecht zu erhalten.Das Schaubild unten zeigt,
dass im Jahr 2013 insgesamt 59% der Mittel fur Per-
sonalkosten mit Eigenmitteln (Spenden, Mitglieds-
beitrage, BuRBgelder) abgedeckt werden mussten.
Trotz der prekaren Finanzsituation der Kommunen
beteiligten sich fast alle Kommunen des Altkreises
Hanau weiterhin an der Finanzierung des Frauen-
hauses Hanau, wenngleich es auch hier bereits zu
Kdrzungen gekommen ist.

Die Zahlungen von Buf3geldern, die durch Gerichte
und Staatsanwaltschaft zugewiesen werden, haben
sich gegentber dem Vorjahr ganz leicht verringert.

FINANZIERUNG DER PERSONALKOSTEN 2013

Dank der immer noch laufenden Kampagne ,Wir
brauchen kein Mitleid sondern Mittel”, die gespon-
sert wird von TEAMWERBUNG 3.0 Hanau und dem
HANAUER ANZEIGER unter der Schirmherrschaft
des damaligen Sozialdezernenten des Main-Kin-
zig-Kreises und jetzigem Landrat, Herrn Erich Pipa,
und dem Oberburgermeister der Stadt Hanau,
Herrn Claus Kaminsky, konnte der Verein Frauen
helfen Frauen die Hilfsangebote des Frauenhauses
von Schutz, Unterkunft und Beratung bisher weiter
sicherstellen. Viele Einzelpersonen, Gruppen und
Firmen werden durch die Kampagne angesprochen
und unterstltzen das Frauenhaus Hanau finanziell
und durch verschiedene Aktivitaten.

Main-Kinzig-Kreis | 6%

Spenden | 45%

kommunalisierter Zuschuss | 10%

Stadt Hanau | 12%

Kommunen Altkreis | 13%

Mitgliedsbeitrage | 3%

BuRgelder | 11%




HERKUNFTSORT DER FRAUEN

Vom 1.1.2013 bis 31.12.2013 lebten im Hanauer
Frauenhaus 82 Frauen und 67 Kinder, um dort Zu-
flucht, Schutz und Unterstitzung zu finden. Von
diesen Frauen waren 34 mit Hilfe der Polizei ins
Frauenhaus gekommen, das waren rund 41,5% der
im Jahr 2013 im Frauenhaus lebenden Frauen. Die
nachfolgenden Diagrammve geben Auskunft tGber
Herkunftsort der Frauen, ihre Nationalitat, Alter,
Aufenthaltsdauer im Haus und Uber ihren Verbleib
unmittelbar nach dem Auszug aus dem Frauen-
haus. Das Diagramm bezuglich des Herkunftsortes
gibt Auskunft daruber, wie viele Frauen aus dem
Main-Kinzig-Kreis und der Stadt Hanau kamen, aus
angrenzenden Landkreisen, dem ubrigen Hessen
und den restlichen Bundeslandern.

Aus Sicherheitsgrinden mussen besonders be-
drohte und gefahrdete Frauen und deren Kinder

HERKUNFTSORT DER FRAUEN
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nach der Aufnahme in ein Frauenhaus oft in weiter
entfernt gelegene Hauser im gesamten Bundesge-
biet vermittelt werden, damit sie vor Ubergriffen
sicher sind. Auch wenn Frauenhduser voll belegt
sind, mussen Hilfe suchende Frauen weitervermit-
telt werden. So erklart sich die Anzahl der Frauen
im Schaubild, die nicht aus Hanau oder dem Main-
Kinzig-Kreis kommen. Umgekehrt vermittelt auch
das Frauenhaus Hanau Frauen und Kinder in ande-
re Hauser, wenn dies aus Gefahrdungsgriinden ge-
boten scheint, oder wenn das Frauenhaus Hanau
voll belegt ist. Die Statistik erfasst nur Frauen, die
mindestens einen Tag oder eine Nacht hier Aufnah-
me gefunden haben, nicht aber Frauen, die von
den Mitarbeiterinnen beraten und sofort weiter-
vermittelt wurden.

Stadt Hanau
Main-Kinzig-Kreis
Frankfurt
Darmstadt-Dieburg
Hochtaunuskreis
Kassel, Landkreis
Lahn-Dill-Kreis
Limburg-Weilburg
Odenwaldkreis
Offenbach - Stadt
Landkreis Offenbach
Rheingau-Taunus-Kreis
Schwalm-Eder-Kreis
Wetteraukreis
Wiesbaden

andere Bundeslander
Ausland

unbekannt

20

15 20



NATIONALITAT DER FRAUEN

Das Diagramm veranschaulicht die Anzahl der Frau-
en hinsichtlich der unterschiedlichen Nationalitaten
im Hanauer Frauenhaus im Jahre 2013; es gibt keine
Auskunft darUber, wie lange die einzelnen Frauen
im Frauenhaus wohnten. Der Anteil von deutschen
Frauen lagim Jahr 2013 bei 43% (Vorjahr 47,3%), der
Anteil der Frauen mit turkischer Nationalitat liegt bei

NATIONALITAT DER FRAUEN
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12% (Vorjahr 9,7%). Bei den Frauen mit deutscher
Staatsburgerschaft ist der Anteil der Frauen mit
Migrationshintergrund @ nicht separat erfasst. Das
Schaubild zeigt eine typische Zusammensetzung fur
ein Ballungsgebiet mit industriell gepragten Arbeits-
strukturen im Unterschied zu einer Region im land-
lichen Raum bzw. Grol3stadt.

andere* | 19%

Polen | 2%

Marokko | 2%

Bulgarien | 2%

Russland | 4%

Pakistan | 4%

Rumanien | 5%

* Afghanistan, Albanien, Bosnien, China, Gambia, Indien,
Italien, Kenia, Kolumbien, Kosovo, Montenegro, Nigeria,
Portugal, Ruanda, Serbien, Spanien, Syrien, USA, Vietnam

(1),Seit dem Mikrozensus 2005 ermitteln die Statistischen Lan-
desdmter und das Statistische Bundesamt indirekt Daten zum
Migrationshintergrund. Grundlage dafiir ist eine Anderung des
Mikrozensusgesetzes von 2004, das die Aufnahme von Fragen
zur Feststellung des Migrationshintergrundes in den Befragun-
gen 2005 bis 2012 vorsieht. Konkret werden Angaben zur Zuwan-
derung, Staatsangehdrigkeit und Einwanderung des jeweiligen
Befragten sowie dessen Eltern erfragt. Als Personen mit Migrati-
onshintergrund definiert werden ,alle nach 1949 auf das heutige
Gebiet der Bundesrepublik Deutschland Zugewanderten, sowie
alle in Deutschland geborenen Ausldnder und alle in Deutsch-
land als Deutsche Geborenen mit zumindest einem nach 1949
zugewanderten oder als Ausldnder in Deutschland geborenen
Elternteil” [1]. Diese Definition wurde sinngemdf3 in die Migrati-
onshintergrund-Erhebungsverordnung vom 29. September 2010
tibernommen [2], der Text lautet: Ein Migrationshintergrund liegt

unbekannt | 2%

Deutschland | 43%

Tarkei | 12%

vor, wenn 1. die Person nicht die deutsche Staatsangehdrigkeit
besitzt oder 2. der Geburtsort der Person aufSerhalb der heutigen
Grenzen der Bundesrepublik Deutschland liegt und eine Zuwan-
derung in das heutige Gebiet der Bundesrepublik Deutschland
nach 1949 erfolgte oder 3. der Geburtsort mindestens eines El-
ternteiles der Person auflerhalb der heutigen Grenzen der Bun-
desrepublik Deutschland liegt sowie eine Zuwanderung dieses
Elternteiles in das heutige Gebiet der Bundesrepublik Deutsch-
land nach 1949 erfolgte. Somit gehéren auch Spétaussiedler und
deren Kinder zu den Personen mit Migrationshintergrund. Die-
se Personen missen keine eigene Migrationserfahrung haben.
Jede dritte Person mit Migrationshintergrund lebt seit Geburt in
Deutschland. Beim Zensus 2011 wird eine leicht verénderte De-
finition des Migrationshintergrundes zugrunde gelegt. Hier wird
nicht die Zuwanderung nach 1949, sondern nach 1955 abge-
fragt” (Wikipedia, Stand 28.08.2012)



Nachfolgendes Schaubild verdeutlicht die altersma-  den Ehe- oder Lebenspartner, zum Teil handelte es
Rige Belegung im Frauenhaus Hanau im Jahre 2013.  sich in den Altersgruppen 18-19 Jahre und 20-29 Jah-
In den allermeisten Fallen ist der Grund fur den Auf-  re aber auch um hausliche Gewalt in der Elternfami-
enthalt im Frauenhaus die hausliche Gewalt durch  lie und /oder drohende Zwangsverheiratung.

ALTER DER FRAUEN

40 —

35 —

30 —

25 —

20 —

15 —

10 —

0

0

unter 18 18-19 Jahre 20-29 Jahre 30-39 Jahre 40-49 Jahre 50-59 Jahre 60-69 Jahre 70 Jahre u. alter

ALTER DER KINDER
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AUFENTHALTSDAUER

Die nachfolgenden Schaubilder geben Auskunft aus einer akut eskalierten Gewaltsituation, oftmals
Uber die Aufenthaltsdauer der Frauen im Jahre  mit Hilfe der Polizei. Eine innere Entscheidung zur
2013 und Uuber ihren Verbleib unmittelbar nach  Trennung vom gewalttatigen Partner hat in dieser
dem Auszug aus dem Frauenhaus. Diese Zahlen be-  Situation noch nicht stattgefunden. Diese Kurzauf-
ziehen sich nur auf die Frauen, die das Frauenhaus  enthalte sind besonders betreuungsintensiv, da ge-
im Jahr 2013 verlassen haben. Die Frauen, die sich  rade in der ersten Zeit nach Ankunft der Frau im
nur kurz im Frauenhaus aufhalten, kommen meist  Frauenhaus vieles zu regeln ist.

AUFENTHALTSDAUER DER FRAUEN 2013

1 Tag/1Nacht | 9%

bis 1 Jahr | 8%

bis 1 Woche | 54% bis 3 Monate | 18%

bis 6 Monate | 11%

VERBLEIB DER FRAUEN NACH DEM AUSZUG 2013

zum alten Partner zurtck | 21%

unbekannt | 4%

zum neuen Partner | 1%

in anderes Frauenhaus | 20% allein in neue Wohnung | 22%

in andere Institutionen | 4%

allein in alte Wohnung | 1%

zu Verwandten/Bekannten | 27%




Die folgenden Schaubilder setzen die Aufenthalts-
dauer und den Verbleib der Frauen nach dem Aus-
zug in Beziehung zueinander, der Verbleib wird also
hier noch entsprechend der vorangegangenen Auf-
enthaltszeit im Frauenhaus differenziert.

Die ersten beiden Schaubilder, die den Verbleib von
bis zu einer Woche darstellen, zeigen ein recht ahnli-
ches Bild, es geht hier um eine Orientierungsphase.
In der Phase drei bis sechs Monate ist diese Orientie-
rung abgeschlossen, und eine Entscheidung Uber
die weiteren Perspektiven hat stattgefunden.

Bei einem langeren Verbleib Uber 6 Monate hinaus
geht es letztendlich um das vordringliche Problem,
eine passende Wohnung zu finden.

Die Ruckkehr zum alten Partner bzw. in die alte
Situation geschieht vor allem innerhalb der ersten
Woche und langstens innerhalb von drei Monaten.
Nach einem Verbleib von drei Monaten kam es nicht
mehr zu einer Ruckkehr zum alten Partner, sondern
der Umzug in eine neue Wohnung und der Schritt in
die Eigenstandigkeit wurde vollzogen.

VERBLEIB DER FRAUEN NACH DEM AUSZUG BEI EINEM AUFENTHALT VON 1TAG / 1 NACHT

4 —
3
2 —
1_1

4

allein in neue
Wohnung

zum alten
Partner zurlck

zum neuen
Partner

alleiniin alte
Wohnung

0 0
zu Verwandte/ in andere in anderes unbekannt
Bekannten Institutionen Frauenhaus

VERBLEIB DER FRAUEN NACH DEM AUSZUG BEI EINEM AUFENTHALT BIS 1 WOCHE

12

10

allein in neue
Wohnung

zum alten
Partner zurick

zum neuen
Partner

allein in alte
Wohnung

12

unbekannt

in anderes
Frauenhaus

in andere
Institutionen

zu Verwandte/
Bekannten



VERBLEIB DER FRAUEN NACH DEM AUSZUG BEI EINEM AUFENTHALT VON BIS ZU 3 MONATEN

4 4
4
3
2
1
0
0
zum alten zum neuen allein in neue allein in alte zu Verwandte/ in andere in anderes unbekannt

Partner zurlck Partner Wohnung Wohnung Bekannten Institutionen Frauenhaus

VERBLEIB DER FRAUEN NACH DEM AUSZUG BEI EINEM AUFENTHALT VON BIS ZU 6 MONATEN

5

0 0

zum alten zum neuen allein in neue alleininalte  zuVerwandte/ in andere in anderes unbekannt
Partner zurtck Partner Wohnung Wohnung Bekannten Institutionen Frauenhaus

VERBLEIB DER FRAUEN NACH DEM AUSZUG BEI EINEM AUFENTHALT BIS ZU 1 JAHR

6

0 0 0 0 0 0 0

zum alten zum neuen alleinin neue allein in alte zu Verwandte/ in andere in anderes unbekannt
Partner zurlck Partner Wohnung Wohnung Bekannten Institutionen Frauenhaus



Pressespiegel

Aus der Hanauer Wochenpost

vom 20. November 2013

1 Lh

Stehen zusammen gegen Gewalt an Frauen: Imke Meyer, Dirk Sticha, OB Kaminsky, Andrea
Pillmann, Evelyn Wenzel-Rupprecht und Constanze Sartori (von links).

Foto: Privat

Frauenbiiro, Apothekerund Facharbeitskreis suchen Weg zu Gewaltgeschéidigten

Rote Karte fiir blaue Flecken

Hananu (ju). Gewalt in der Fami-
lie ist nach wie vor weit verbrei-
tet. Zurzeit meldet das Hanauer
Frauenhaus eine extrem starke
Belegung mit Frauen und Kin-
dern, die sich dorthin gefliichtet
haben, in anderen Einrichtung
sieht es dhnlich aus. Da kommt
eine Kampagne der Hessischen
Frauenbilros mit dem Apothe-
kerverband gerade zur rechten
Zeit, die den Weg zu den Gewalt-
geschidigten oder deren Umfeld
sucht. Rote Karten mit dem Auf-
druck ,,Stop Gewalt gegen Frau-
en” sollen die Mitarbeiter in
Apotheken fiir das Thema sensi-
bilisieren.

24 Apotheken im Hanauver Stadt-
gebiet beteiligen sich an der Ak-
tion. Man werde versuchen, be-
hutsam das Gesprich zu suchen,
erklarte Dirk Sticha als Sprecher
der Apotheken im Stadtgebiet im
Rahmen der stidtizchen Presse-
konferenz. Natiirlich kemme kei-
ne Frau in die Apotheke, um dort
Rat zu suchen, wenn sie von ih-
rem Mann geschlagen werde,
rdumt er ein. Das Thema werde
verheimlicht und tabuisiert,
Doch wenn der Verdacht beste-
he, dass blaue Flecken und star-
ke Schmerzen von Gewaltein-
wirkung herrithrten, werde man
versuchen, die Anfklirungsflyer
zum Thema hdusliche Gewalt
anzubringen. Unter anderem
sind dort Telefonnummern ge-
nannt, unter denen Betroffene
Unterstiitzung finden. Weitere
Infos betreffen die Frage, wie an-
dere helfen kénmen. ,Wir verste-
hen das als niedrigschwelliges
Angebot”, so Sticha weiter,
Unter den Infomaterialien ist
auch ein Wegweiser in Sachen
Gewaltschutzgesetz. Es skizziert
den Inhalt des Gesetzes, der ge-

schlagenen Frauen Schutz vor
ihren Partnern bieten soll und
enthilt unter anderem Infos
fiber Kosten eines Gerichtsver-
fahrens, die Zustiindigkeiten der
Gerichte und die Frage, was mit
den Kindern geschieht.
Oberbiirgermeister Claus Ka-
minsky untermauerte die Not-
wendigkeit der Aktion mit eini-
gen Zahlen. 7600 Frauen sejen in
Hessen letztes Jahr Opfer von
hauslicher Gewalt geworden.
Nur jeder achte angezeigte Tater
werde auch verurteilt, so der OB.
Die Gewalt in Teenagerbezie-
hungen sel erschreckend hoch,
erginste die Frauenbeauftragte
Imke Mever. Aus diesem Grund
sel die Diskussion mit Minder-
jahrigen extrem wichtig. Zu der
Aufklirungskampagne  gehirt
auch ein Film, zu dem der ,, Fach-
arbeitskreis gegen Gewalt an
Frauen” Hanauer Schulklassen
eingeladen hat (ab Klasse 9). Ge-
zeigt werde am Montag, 25, No-
vember, 10 bis 12,30 Uhr, im Kino
Kinopolis der Film ,Festung®,
Er schildert Gewalt in der Fami-
lie aus der Sicht einer 13-Jihri-
gen.

Im Anschluss an den Film be-
steht Gelegenheit zur Diskussi-
on, so Meyver weiter Als Ge-
sprichspartner filr die Schiiler
stehen dann neben Mitarbeite.
rinnen aus dem Frauenbiiro Ver-
treter von Hanauer Hilfe, dem
Weifien Ring und anderen Insti.
tutionen zur Verfiigung, die sich
im Facharbeitskreis gegen Ge-
walt an Frauen engagieren.
Neuere Statistiken géiben Anlass
zur Hoffnung, so der OB weiter.
Waren 2007 in Hanau noch 202
Fille von hiiuslicher Gewalt zur
Anzeipe gebracht worden, so sei
die von der Polizei registrierte

Zahl 2012 auf 136 gesunken. Den-
noch sei dieser Riickgang mit
Vorsicht zu geniefien. Manches
Opfer, so erlduterte Imke Mever,
nutze die Chance des Gewalt-
schutzgesetzes und wende sich
direkt ans Gericht (tauche also
nicht in der Statistik auf). Hinzu
kommt eine hohe Dunkelziffer.
Uberdies, so Kaminsky, wilrden
immer wieder Geldstrafen gegen
die Titer verhingt. Das veran-
lasse betroffene Frauen, ihre An-
zeige zu bereuen. Denn unter der
Strafe leide in diesem Falle die
ganze Familie,

Der Facharbeitskreis, der vier-
mal im Jahr zusammentrifft, be-
miitht sich seit 2005 um eine enge-
re Vernetzung von Beratungs-
stellen, Arzten, Psychiatrie, Poli-
zel, Staatsanwaltschaft und Ge-
richt. Evelyn Wenzel-Rupprecht
vom Frauenhaus berichtete,
dass im letzten Jahr 109 ven Ge-
walt betroffene Frauen aufge-
nommen worden seien. In jedem
Fall werde versucht, die Frauen
zu stiirken fiir einen eigenen Weg
aus der Gewaltspirale. Eine Ver-
anstaltung des Frauenbiiros zur
Gewalt in Paarbeziehungen
brachte zutage, dass Frauen zwi-
schen 55 und 60 Jahren beson-
ders viel Gewalterfahrungen
machten. Bei Frauen, die mehr
verdienten als ihre ménnlichen
Partner, gebe es ebenfalls eine
Hiufung, so Imke Meyer.

Die Hanauer Pro Familia ist
nach den Worten von Geschiifts-
fithrerin Constanze Sartori zwar
nicht direkt Ansprechpartner in
Gewaltfragen. Doch  suchten
Schiiler nach einem Besuch mit
der Klasse immer wieder die Ju-
gendsprechstunde, um sich ih-
ren Kummer von der Seele zu re-
den.
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Bundesliga-Trainer-Team sammelt 1000 Euro fiir Frauenhaus

Robert Restani (Vierter von links), Vor-
standsvorsitzender der Sparkasse Hanau,
hatte am Wochenende allen Grund zur
Freude — nicht nur weil sein Geldinstitut,
das in diesem Jahr seinen 275. Geburtstag
feiert, im Mittelpunkt des Hanauer Biir-
gerfestes stand. Restani wurde auch noch
einmal persinlich geehrt - weil er im Pro-
minenten-Team des HANAUER Bundesli-
ga-Trainers in der Saison 2012/2013 die un-
angefochtene Nummer eins gewesen ist.
Am meisten gefreut haben diirfte den Spar-
kassen-Chef aber die Tatsache, dass der
HANAUER ANZEIGER, der das beliebte
Internetgewinnspiel zusammen mit der
Sparkasse Hanau ausrichtet, die Mithen
der zwolf Prominenten wieder belohnte.

Aus der Hanau Post
vom 6. Februar 2014

Wie in den Vorjahren wurde der von den
Teammitgliedern erspielte Punktestand in
bare Miinze umgewandelt, und so hatte
HA-Junior-Verleger Arnold Bauer (Dritter
von rechts) einen Scheck in Hohe von
1000 Euro im Gepéck, den er Restani stell-
vertretend fir das Team tibergab. Natiir-
lich behélt der Tipp-Konig das Geld aber
nicht selber - die Summe kommt erneut
dem Frauenhaus Hanau zu Gute. Und so
freuten sich bei der Scheckiibergabe mit
Restani auch die weiteren Teammitglieder
Claus Kaminsky (Hanauer Oberbiirger-
meister), Margret Hértel (ehemalige Ha-
nauer Oberbiirgermeisterin), Kai Pfaffen-
bach (Reuters-Fotograf), Daniel Freimuth
(HA-Redaktionsleiter), Dr. Ingo Wiedemei-

er (Vize-Vorstandschef der Sparkasse Ha-
nau} und Erich Pipa (Landrat des Main-
Kinzig-Kreises, von links). Auch Norbert
Schalinksky (Geschéftsfithrer von Saturn
Hanau), Thorsten Bamberger (Geschéifts-
fithrer des Culture Clubs), Dino Gizzi (Ge-
schéftsfithrer von Karstadt Sports Hanau),
Torsten Becker (Vizepriisident des Hessi-
schen FuBball-Verbandes) und Doris Réu-
ber (Leiterin der Hanauer Bader) trugen
ihren Teil zur gelungenen Saison des HA-
Promi-Teams bei, waren bei der Scheck-
libergabe aber verhindert. In der aktuellen
Saison wollen die zwilf Teammitglieder
wieder ordentlich punkten, damit im Som-
mer 2014 wieder eine stattliche Summe ge-
spendet werden kann, HA/Foto: Paul

Aus dem
Hanauer Anzeiger
vom 13. September 2013

Spende fiirs Frauenhaus

Eine Spende von 2500 Euro tibergab
Riidiger Wilhelm, Filialleiter der
Sparda Bank, an die Mitarbeiterin-
nen des Hanauer Frauenhauses,
Evelyn Wenzel-Ruprecht und An-
drea Laus. Die Summe stammt aus
dem Zweckertrag des Gewinnspar-
vereins der Sparda Bank Hessen.

Das Frauenhaus, das vom Verein
.Frauen helfen Frauen” getragen
wird, ist auf diese Spenden ange-
wiesen, damit der Fortbestand der
Einrichtung gewahrleistet ist. Zum
wiederholten Mal geht ein Erlés des
Gewinnsparens der Bank an das
Frauenhaus.. = rp/Foto: Paul



Das Team Hammersbach nahm dieses
Jahr zum zweiten Mal am Hanauer Stadt-
lauf gegen Gewalt an Frauen teil. In den
tiirkisfarbenen T-Shirts mit der Aufschrift
.In Hammersbach lauft was“ setzte die
S0-kopfige Gruppe mit Liufern im Alter
von zehn bis 72 Jahren optische Akzente.
Bilrgermeister Michael Gillner bildete als
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Team Hammersbach beim Stadtlauf gegen Gewalt an Frauen

Nordic Walker am Ende des Feldes freiwil-
lig den ,Besenwagen” und motivierte sei-
ne Mitstreiter. Fiir den sportlichen Glanz-
punkt sorgte Pascal Topitsch. Der 21-jihri-
ge FuBballer der SG Markdbel, obwohl mit-
ten aus dem Pulk gestartet, war mit 25 Mi-
nuten und 40 Sekunden auf der Sechs-Kilo-
meter-Strecke der viertschnellste Liufer.

'&‘ W

Alle Teilnehmer wurden im Anschluss mit
Sekt und Gummibdrchen versorgt. Das
Startgeld wurde an die Frauenhiiuser ge-

spendet; die Laufshirts sponsorten dieAus dem

Steuerberatungskanzlei Valentin, die Bé-
ckerei Bar und die Sound Rental Service
Veranstaltungstechnik aus Langensel-
bold. nk/Foto: Privat

Hanauer Anzeiger
vom 19. Oktober 2013

Aus dem
Hanauer Anzeiger
vom 15. Mai 2014

,Kinder erleben hausliche Gewalt mit*

Rege Diskussion bei Fachtag ,,Umgangs- und Sorgerecht - Hausliche Gewalt als Risikofaktor?*

Main-Kinzig-Kreis (pm/how). Grofie Be-
achtung hat ein Fachtag des Arbeitskrei-
ses Hausliche Gewalt im Main-Kinzig-
Kreis (AKG) gefunden. Im Main-Kinzig-Fo-
rum versammelten sich rund 200 Expertin-
nen und Experten aus den Bereichen Ver-
waltung, Justiz, Schule, Kindertagesstat-
ten, Gesundheits- und Sicherheitswesen
und diskutierten aktuelle Entwicklungen
und Rechtsprechungen. Im Mittelpunkt
stand vor allem der Umgang mit Gewalt ge-
gen Frauen und Kinder sowie Umgangs-
und Sorgerechtsverfahren.

Die Erste Kreisbeigeordnete Susanne
Simmler ertffnete den Fachtag. ,Gewalt
im héuslichen Bereich ist keine Privatan-
gelegenheit, sondern ein -gesamtgesell-
schaftliches Problem, auf das wir uner-
miidlich aufmerksam machen milssen®,
erklirte Simmler. ,Hiusliche Gewalt,
Trennung und Scheidung, das sind ein-
schneidende Erlebnisse, von denen viel
Leid, psychische und kérperliche Belas-
tungen und Gefahren inshesondere filr
Kinder ausgehen." In den rund 400 Frauen-
h#usern der Bundesrepublik Deutschland
suchen jéhrlich zwischen 40 000 und 45 000
Frauen Schutz vor gewalttitigen Part-
nern. Das Polizeiprésidium Siidosthessen
hatte im Jahr 2012 genau 1085 und ein jahr
sodter 1090 Delikte der hauslichen Gewalt
zu bearbeiten. Im Zustindigkeitsbereich
der Polizeidirektion Main-Kinzig gab es

. 368 Delikte im Jahr 2012 und 392 im Jahr

2013. Dabei werden auch immer wieder
Minderjéhrige Zeugen des Geschehens.

Médchen und Jungen sind immer Mitbe- -

troffene: Sie sind Augen- und Ohrenzeugen
der Ubergriffe, zum Teil werden sie aber
auch selbst Opfer.

Aunch Sigrid Haas, Direktorin des Amtsge-
richts Gelnhausen, und Sylvia Ruppel, Lei-
tende Direktorin des Staatlichen Schul-
amts, gaben zu Beginn der Veranstaltung
Stichworte vor, die in den anschliefenden
Diskussionen noch dfter angesprochen
werden sollten. Zum einen ging es um die
Frage, in welchem Verhélinis Kinder-
schutz und Elternrecht stehen —zu diesem
Thema hielt Professor Dr. Ludwig Salgo,
Rechtswissenschaftler der Frankfurter

Goethe-Universitiit, den ersten Vortrag.
Zum anderen ging es um die umgangs-
rechtlichen Entscheidungen der Familien-
gerichte, wenn hiusliche Gewalt erkannt
worden ist — dazu referierte Dr. Jiirgen
Schmid, aufsichtzfiihrender Richter am
Amtsgericht Miinchen.

Die beiden Hauptredner, Salgo und
Schmid, ertffneten jeweils rege Diskussio-
nen. Sie waren sich dabei mit den Teilneh-
merinnen und Teilnehmern des Fachtags
einig: Kinder erleben hausliche Gewalt im-
mer mit. Die Sicherung des Kindeswohls
und der Opferschutz sollten bei den ge-
richtlichen Verfahren fiir den Aufenthalt
des Kindes und das Umgangsrecht absolu-
ten Vorrang haben,

Als’ Fazit blieb: Die besondere Gefihr-
dungslage inshesondere von Betroffenen
in Trennungs- und Scheidungssituationen
muss sehr ernst genommen werden; sie
brauchen gezielte Unterstiitzung und
Schutz zur Verhinderung von Gewalt, Das
ist gerade bei Kindern im Kontext des Um-
gangs- und Besuchsrechts wichtig. Auch
die nachhaltige Anderung des Téaterver-
haltens wurde als ein wichtiger Baustein

. {

fiir den Opferschutz angesehen. Die Bera-
tung von Ménnern mit Gewaltproblemen
und muss nach einhelliger Meinung wei-
ter ausgebaut werden.

Mit dem groffien Zuspruch und dem Verlauf
der Veranstaltung war Ute Pfaff-Hamann,
Frauenbeauftragte des Main-Kinzig-Krei-
ses und Koordinatorin des Arbeitskreises
Hiusliche Gewalt, sehr zufrieden. ,Es ist
wichtig, dass wir {iber 200 Vertreterinnen
und Vertreter von vielen verschiedenen
Bereichen der Gesellschaft und Professio-
nen zusammengebracht haben“, freute
sich Pfaff-Hamann. ,Beim Kampf gegen
héusliche Gewalt, dem Umgang mit Ge-
waltfillen innerhalb der Familien und bei
den Regelungen zum Umgangs- und Sorge-
recht braucht es ein breites Biindnis. Die
gegenseitige Information und eine enge
Kooperation aller Ebenen von Justiz, Ju-
gendamt, Arzteschaft, Kindertagesein-

richtungen, Schule und Polizei ist essen-
ziell.” Die Mitglieder der im Main-Kinzig-
Kreis bereits bestehenden Arbeitskreise
WTrennung und Scheidung® und , Hiusli-
che Gewalt" werden sich weiterhin inten-
siv damit befassen.

hat Yerrang!

o Satety firstls

Erdffneten die 'Diskussionen im Main-Kinzig-Forum: (von links) Andrea Laus
(Frauenhaus Hanau), Angela Braun (Frauenhaus Wichtersbach), Erste Kreisbei-

geordnete Susanne Simmler, Dr.-Jiirgen Schmid, Professor Dr. Ludwig Salgo, Syl-

via Ruppel und Ute Pfaff-Hamann.

Foto: Privat



Das Uberleben ist gesichert

Stadtlauf hilft mit 25 000 Euro Erlos den Frauenhédusern

Hanau (pm/thb). Fiir die Frauenhiuser
Hanau und Wéchtersbach ist der Erlds aus
dem Hanauer Stadtlauf ,,Gegen Gewalt an
Frauen" in diesem Jahr besonders wich-
tig, denn immer weniger Spenden machten
das Wirtschaften schwer. Die zwei Einrich-
tungen teilen sich die 25000 Euro. Die
Schirmherren des Sportevents, Oberbiir-
germeister-Claus Kaminsky und der Erste
Kreisbeigeordnete André Kavai, fordern
von der neuen Landesregierung, dass sie
die 2003 unter Roland Koch gestrichenen
Zuschiisse fiir Frauenhduser wieder in
gleicher Hohe gewihren.

Die Frauenhduser in Hanau und Wich-
tersbach kiimpfen seit dem Ausstieg des
Landes Hessen aus der Férderung um ihre
finanzielle Absicherung. ,Uns in Hanau
fehlten damals auf einen Schlag knapp
90 000 Euro”, erinnert Andrea Laus vom
Trégerverein Frauen helfen Frauen. Die
Unterstiitzung durch den Stadtlauf seiein
wichtiger Baustein, um die Arbeit fiir
Frauen und deren Kinder, die von psy-
chischer und physischer Gewalt betroffen
sind, auf hohem professionellen Niveau
leisten zu kénnen, erginzt ihre Wichters-
bacher Kollegin Angela Braun.

Das sportliche GroBereignis hat nicht nur
eine finanzielle Dimension. ,Indem wir
das Thema 6ffentlich machen, leisten wir
einen wichtigen Beitrag zur Prévention®,

Schon lange beim Stadtlauf dabei: Ute Pfaff-Hamann, Imke Meyer. Oberbiirger-

betont Hanaus Frauenbeauftragte Imke
Meyer, eine der vier Organisatorinnen des
Stadtlaufs. Ihre Mitstreiterinnen sind
Hannelore Bunz vom 1. Hanauer Lauftreff,
Ute Pfaff-Hamann, Frauenbeauftragte des
Main-Kinzig-Kreises, und Gabi Ewald vom
Sportkreis Hanau.

Jedes Jahr im Januar treffen sie sich mit
Kommunalpolitikern und Vertreterinnen
der Frauenhduser zur Scheckiibergabe im
Hanauer Rathaus. Doch diesmal schwang
ein wenig Wehmut mit, denn zwei aus der
Runde waren zum letzten Mal dabei. Imke
Meyer geht Ende Januar in den Ruhe-
stand. Sie ist stolz, dass das vor 13 Jahren
mit 700 Teilnehmenden begonnene Projekt
immer weiter wichst. 3000 Erwachsene,
Kinder und Jugendliche laufen oder wal-
ken mittlerweile mit.,Wir Frauen haben
das immer super gewuppt“, sagt sie. Wenn
in diesem Jahr im September der Start-
schuss fillt wird sich moglicherweise auch
Meyer - von der Organisation befreit - un-
ter die Laufer mischen. Kiinftig meistert
das Frauenbiiro die Organisation gemein-
sam mit der Fachstelle Sport.

Die sehr gute Zusammenarbeit zwischen
Stadt und Main-Kinzig-Kreis lobt André
Kavai, der als Geschéftsfithrer zam Rhein-
Main-Verkehrsverbund wechselt. Er ist
sich sicher, dass seine Nachfolgerin Susan-
ne Simmler diese nahtlos weiterfiihrt.

meister Claus Kaminsky, Andrea Laus, Angela Braun, André Kavai, Hannelore
Bunz und Gabi Ewald bei der Scheckiibergabe. Foto: Privat

Aus dem
Hanauer Anzeiger
vom 14. Februar 2014

Hanauer Anzeiger
vom 25. Januar 2014
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Frauenhaus freut
sich iiber Spende

Den Erlos der letzten Adventscafeteria
hatte der Evangelische Frauenkreis
Bruchkabel fiir das Frauenhaus Hanan
bestimmyt. Die Hilfe fiir diese spendenfi-
nanzierte Einrichtung liegt den evange-
lischen Frauen schon seit lingerem am
Herzen. Immer wieder finden dort Frau-
en mit ihren Kindern Zuflucht vor haus-
licher Gewalt. Evelyn Wenzel-Rupp-
recht (rechts), die in der Leitung des
Frauenhauses titig ist, nahm aus der
Hand von Frauenkreis-Leiterin Christa
Braum eine Spende in Hohe von 800 Eu-
ro entgegen. Sie dankte dabei auch den
feifligen Konfirmanden und ihren El-
tern, die wihrend des Bruchkibeler
Weihnachtsmarktes fiir einen reibungs-
losen Cafeteria-Betrieb gesorgt hatten.
wei/Foto: Privat



Team Maintal mit
43 Startern dabei

(leg). - Ein voller Erfolg war der Ha-
nauer Stadtlauf, der am Freitag etwa
2750 Teilnehmer aller Altersklassen
mobilisierte. Das Motto lautete wieder-
um: ,,Stirke zeigen — Gemeinsam ge-
gen Gewalt an Frauen.” Das Team der
Maintaler Stadtverwaltung umfasste
diesmal 43 Starter (einige sind auf
dem Bild zu sehen). Auf dem Hanauer
Marktplatz versammelten sich neben
den 2600 Laufern, die den Rundkurs
liber sechs Kilometer in Angriff nah-
men, etwa 150 Schiiler unter zwolf Jah-
ren, die dber filnf Kilometer ihr eige-
nes Rennen bestritten. Den Lauf der
Erwachsenen gewann Thomas Seibert
vom Lichtenberg-Oberstufengymnasi-
um in 19:48 Minuten. Die schnellste
Frau im Feld war Sabine Pappert in
25:28 Minuten. Der Erlos durch Start-
und Sponsorengelder kommt den
Frauenhdusern in Hanau und Wich-
tersbhach zugute. ‘Foto: Privat

Aus dem Maintal Tagesanzeiger vom 23. September 2013

Wunschzettel mit Erfilllungsgarantie

Im Frauenhaus sind an den Feiertagen fast alle Zimmer belegt - HA-Wunschbaumaktion

Hanau (ju). Die zweijdhrige Karina ist
begeistert: So viele liebevoll gepackte
Piackchen unter dem schin geschmiick-
ten Weihnachtsbaum. Da muss der zwilf-
jdhrige Bruder Michael seine Kleine
Schwester mit Miihe bremsen, dass sie
nicht die Pakete vor der Bescherung auf-
reiBt. Die beiden Kinder sind mit ihrer
Mutter im Hanauer Frauenhaus unterge-
bracht. Sie haben dort, wie neun weitere
Frauen mit ihren Kindern, Zuflucht vor
ihrem gewalttitigen Partner gefunden.
Im Frauenhaus fiihlen sie sich sicher und
geborgen - auch und gerade an den Feier-
tagen, die gemeinhin Anlass fiir Konflik-
te geben.

In der Einrichtung, die von Zuschiissen
der Kommunen und des Kreises sowie ei-
nem grofBen Einsatz von Sponsoren getra-
gen wird, versuchen die Betreuerinnen
den Gisten aus verschiedenen Léndern
trotz der schwierigen Situation ein scho-
nes Fest zu bereiten. Es gibt etwas Lecke-
res zu essen. Und Geschenke gibt es auch.
Dafiir sorgt die Wunschbaumaktion, die
der HANAUER ANZEIGER gemeinsam
mit Galeria Kaufhof nun schon zum wie-
derholten Male organisiert.

Die Kinder (und Miitter) des Frauenhau-
ses — wie zuvor auch des Spielhauses Ma-
rienkirchgasse und des Albert-Schweit-
zer-Kinderdorfes — durften auf Wunsch-
zettel niederschreiben, was sie am liebs-
ten auf dem Gabentisch sehen wiirden.
Die Geschenke, der Wert einen Hochstbe-
trag von 15 Euro nicht iibersteigen sollen,
werden dann von Biirgern gekauft, die
sich von den ,,Wunschbidumen® beim HA

oder Galeria Kaufhof einen Wunschzettel
ausgesucht haben. Als letzte der drei Ein-
richtungen erhilt das Hanauer Frauen-
haus traditionsgeméall seine Geschenke.
Fiir die Mddchen und Jungen im Frauen-
haus wird es diesmal besonders viele
Pliischtiere geben, aber auch Spiele ver-
bergen sich unter dem roten Papier.

Zehn Frauen und fiinf Kinder zwischen
zwel Monaten und 14 Jahren sind wéih-

L e

Karina und Michael konnen

es k.amﬁ e;'warten. So viele tolle Geschenk.Dainiela

rend der Feiertage im Frauenhaus unter-
gebracht. Um die Kinder kiimmert sich
die Pddagogin Swantje Ganecki mit Un-
terstiitzung vom Ursula Wyrzvkowska,
Sozialarbeiterin im Anerkennungsjahr.
»Solle es notig sein, sind wir fiir eine Not-
aufnahme gewappnet®, erklirt Ganecki.
Im Bescherungszimmer mit dem ge-
schmiickten Tannenbaum kénnte ein
LNeuzugang" untergebracht werden.

it

S

Ortlieb (rechts vorne) vom HANAUER ANZEIGER hat die Pickchen aus der
Wunschbaumaktion vorbeigebracht. Swantje Ganecki (Mitte) und Ursula Wyrzy-

kowska vom Frauenhausteam freuen sich mit.

Aus dem Hanauer Anzeiger vom 24. Dezember 2013

Foto: Degen-Peters



Grobziigige Spende

fur ,,Frauen helfen Frauen*

Bruchkobel. Im adventlich
geschmiickten Haus Sha-
lom* der Kirchengemeinde
5t. Familia, Bruchkobel,
konnten Vertreter der katho-
lischen Verbénde, KAB und
kfd Frau Wenzel-Rupprecht
von der Einrichtung ,,Frauen
helfen Frauen® einen Scheck
uber 2,145 Euro Uberreichen.

Da sich das Frauenhaus Uber- ziert, zeigte sich deren Ver-

wiegend aus Spenden finan-

Hanauer Anzeiger

treterin Uber den recht

Aus dem

vom 6. Februar 2014

Aus dem Stadtjournal Bruchkébel
/Nachrichten vom 24. Januar 2014

ansehi;l.i-chen Betrag hochst
erfreut.
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Haben sichtlich SpaB am Helfen: Keltereimeister Jorg Stier, Autorin Heidi Geb-
hardt, Simone Freimuth vom HA-Leserladen-Team und Jutta Miiller vom Hanau-

er Frauenhaus (von links), die sich iiber die Spendendose frent.

Foto: Dauber

HA unterstutzt
das Hanauer Frauenhaus

Veranstaltungserlose gespendet — Stier und Gebhardt helfen

Hanau (cd). GroBer Moment der Freude
im HA-Leserladen: Jutta Miiller vom Ha-
nauer Frauenhaus nahm aus den Hinden
von Simone Freimuth vom Team des HA-
Leserladens eine prall gefiillte Spendendo-
se entgegen. Mit rund 300 Euro unterstiitzt
der HANAUER die Einrichtung. Zusam-
mengekommen ist das Geld bei einigen Ak-
tionen in der vergangenen Adventszeit.
An allen vier Samstagen schenkte der Bi-
schofsheimer Keltereimeister Jbrg Stier
seinen beliebten Apfelwein und fiir die
Kleinen leckeren Kinderpunsch aus. ,.Das
kam bei unseren groBen und kleinen Le-
sern sehr gut an®, resumiert Freimuth.
Auf ebenso groben Zuspruch seien die Le-
sungen von Autorin Heldi Gebhardt gesto-
Ben. ,Es war eine richtig schéne Atmo-
sphiire und sehr gemitlich”, betont die
HA-Mitarbeiterin.

Gebhardt — sie arbeitet und lebt seit iiber
zehn Jahren in der Hohen Tanne - préisen-
tierte ihren Roman ,Tante Frieda“. Der
Krimi spielt sowohl in der Hanauer Wohn-
gegend wie auch in Frankfurt-Sachsen-
hausen, ,Auch der Krawallschoppen von
Jorg Stier spielt darin eine Rolle. Das hat
also gut zusammengepasst”, erzihlt sie
und schmunzelt. Bei allen Veranstaltun-
gen wurden Spenden gesammelt, um das
Hanauer Frauenhaus unterstiitzen zu kin-
nen.

Fiir die Einrichtung zahlt jeder Euro, denn
seit iiber zehn Jahren wird sie groftenteils
durch Spenden finanziert. Damals strich

das Land Hessen seinen jdhrlichen Zu-
schuss fiber %0 000 Euro. Rund 20 000 Euro
kommen {iber die Kommunalisierung von
Aufgaben und damit den Main-Kinzig-
Kreis wieder in die Kasse - die Lilcke von
70000 Buro aber muss das Frauenhaus
durch Unterstiitzer schliefen. Kommu-
nen, Institutionen und Privatpersonen
greifen dem Frauenhaus unter die Arme,
und seit Langem atich der HANAUER,
Das weiB Jutta Miller zu schiitzen, Eine
kostenlose Werbekampagne, getragen vom
HA und der Hanauer Werbeagentur Team-
werbung, half der Einrichtung wieder auf
die Beine. ,Das hat uns gerettet”, betont
Miiller: Derzeit sei die Lage stabil. ,,Wir
kommen iiber die Runden®, erklért sie. Das
Haus habe 24 Plitze, die meistens belegt
selen. ., Fast die Hilfte davon sind Kinder
und Jugendliche”, berichtet Miiller, die
von fiinf pddagogischen Mitarbeitern un-
terstiitzt wird.
Wer das Frauenhaus unterstiltzen
mdchte, kann dies mit einer Spende auf
Jolgendes Konto tun: Kontonummer
108 029 273, Bankleitzahi 506 500 23,
Sparkasse Hanau, Die [BAN lauter
DEQM 5065 0023 0108 0292 73, der BIC
HELADEFIHAN. Der Hohe-Tanne-Ro-
man , Tante Frieda" von Heidi Geb-
hardt wie auch einige Produkie von Jorg
Stier sind iibrigens in den HA-Leserld-
den erhiltlich, sowohl an der Langstra-
Be 47 wie auch im Verlagshaus an der
Donaustrafe 5.
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Gewalt an Frauen die rote Karte zeigen

Kampagne zum Internationalen Tag , Keine Gewalt an Méddchen und Franen* 1auft auch in Maintaler Apotheken

Maintal (mf). - Fiir einen kurzen Au-
genblick hielten alle die Luft an. Fas-
sungslosigkeit spiegelte sich auf den
Gesichtern, als Andrea Laus die er-
schreckende Zahl nannte: ,Das Bun-
deskriminalamt hat 2011 ermittelt,
dass jeden dritten Tag eine Frau durch
hiusliche Gewalt zu Tode kommt", be-
richtete die Vertreterin des Vereins
«Frauen helfen Frauen*, der Tréger
des Hanauer Frauenhauses ist. Dessen
24 Plitze sind jédhrlich zu 90 Prozent
ausgelastet. Auch aktuell sind alle Zim-
mer belegt. Dies zeigt, wie wichtig
Frauenhduser, aber auch Beratungs-
mbglichkelten und préventive Maf-
nahmen sind. Deshalb nimmt die Stadt
Maintal seit 2002 an Aktionen zum In-
ternationalen Tag ,Keine Gewalt an
Mdidchen und Frauen* teil.

Im Jahr 1999 erklirten die Vereinten Na-
tionen den 25. November zum Internatio-
nalen Tag ,Keine Gewalt an Médchen und
Frauen". Die hessenweite Kampagne ,Ro-
te Karte gegen hiusliche Gewalt", die in
diesem Jahr in Kooperation mit dem Hes-
sischen Apothekerverband stattfindet, soll
die Offentlichkeit fir das Thema sensibili-
sieren —auch in Maintal, wo gestern in der
Dérnigheimer Apotheke KennedystraBe
ein Pressegespréch mit Vertretern von Po-
lizei, Frauenhaus, Frauenbeirat, mit der
Frauen- sowie der Kinderbeauftragten
und Burgermeister Erhard Rohrbach
(CDU) stattfand. Denn nach wie vor sind
die Fallzahlen héuslicher Gewalt besorg-
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Viele Unterstiitzer findet die hessenwelte Kampagne ,,Rote Karte gegen hdusliche

Gewalt" auch in Maintal, wie gestern ein Pressegespriich zeigte.

Seit seiner Grilndung im April 1981 mit
Stichtag zum 31. August dieses Jahres be-
treute das Hanauer Frauenhaus 2190 Frau-
en und 1946 Kinder. Eine rilckldufige Ten-
denz liegt in weiter Ferne. ,,Wir hatten von
2011 auf 2012 eine Zunahme der Félle hdus-
licher Gewalt in Maintal. Dabei sind alle
sozialen Schichten und Nationalitéten be-
troffen”, berichtete der Maintaler Polizei-
dienststellenleiter ~ Matthias  Kessler.
56 Fdllen in 2011 stiinden 69 Félle in 2012
gegeniiber.

Eine Erfahrung, die Andrea Laus teilt:

niserregend.

~Die Situation in Hessen sieht ganz
schlimm aus. Hiufig milssen wir auf Frau-
enhéuser in anderen Bundeslindern zu-

Foto: Faust

riickgreifen.” Von der Dunkelziffer ganz
zu schweigen. , Nur finf Prozent der Fille
werden angezeigt”, merkte Maintals Frau-
enbeauftragte Anne Denecke an.

Uber die Ursachen fiir diese Zunahme
konnte Matthias Kessler nur mutmaGen.
«Durch die umfassendere Aufklarung wis-
sen die Frauen, an wen sie sich wenden
konnen, sodass mehr Fille zur Anzeige ge-
bracht werden." Aber auch das Gewalt-
schutzgesetz, das seit 2002 neue Méglich-
keiten erdfine, Opfer héuslicher Gewalt zu
schiitzen, spielt in diesem Kontext eine
Rolle,

Aufkléren soll daher auch die hessenweite
K 1e Rote Karte gegen héusliche

Aus dem Maintal Tagesanzeiger vom 16. November 2013

Gewalt". Bewiisst wurde dabei in diesem
Jahr auf die Beteiligung der Apotheken ge-
setzt. ,Die Apotheken bieten sich an, weil
sie eine niederschwellige Anlaufstelle in
allen Gesundheitsfragen sind”, so Anne
Denecke, die sich entsprechend fiber die
Beteiligung aller neun Maintaler Apothe-
ken freute. Dort liegen nun Informations-
broschiiren zum Frauenhaus und der
Fachberatungsstelle aus mit den wichtigs-
ten Kontaktdaten - Informationen, die
Apothekerin Claudia Will nun ihren Kun-
dinnen im Bedarfsfall in die Einkaufstiite
stecken kann. Denn auch sie kennt aus ih-
rem Berufsalltag Frauen, die Gewalterfah-
ren haben. .Da wir ein reiner Franenbe-
triebsind, ist die Hemmschwelle viellcicht
niedriger, sich uns anzuvertrauen“, so
Will, ,Ja, in Apotheken wird einiges offen-
sichtlich. Denn, um beispielsweise Angst-
stirungen, Depressionen oder Schlafsts-
rungen als Folgen psychischer Gewalt zu
behandeln, fithrt der Weg in die Apothe-
ke", ergénzte Andrea Laus.

Dass nicht nur Franen von physischer, psy-
chischer, sexueller eder 6konomischer Ge-
walt betroffen sind, sondern indirekt auch
Kinder, machte die Prisenz der Kinderbe-
auftragten Monika Béttcher deutlich.
Kinder befinden sich oft in einer ganz gro-
Ben Not. denn sie sind von ihren Eltern ab-
hangig und befinden sich haufig in einem
Loyalitdtskonflikt. Dabraucht eseinen Im-
puls von auflen oder einen geschiitzten
Rahmen, damit Kinder sich éffnen*, wuss-
te sie aus eigener Erfahrung. Dies zeigt
einmal mehr die vielen Dimensionen von
h#uslicher Gewalt und dem weiterhin ho-
hen Aufklirungsbedarf - vor allem durch
Aktionen wie die aktuelle Kampagne.

Guter Service wird zur Spende fiir einen guten Zweck

Die drei Maintaler Stadtléiden iibergeben 662,15 Euro aus ihren ,,Spardosen” an den Verein ,Frauen helfen Frauen“

Maintal (mm/gro). - Ein Trinkgeld geben:
Fiir viele Menschen ist das selbstverstand-
lich, wenn sie mit einer Dienstleistung zu-
frieden sind. So auch in den Maintaler
Stadtladen in Dornigheim, Hochstadt und
Bischofsheim - allerdings mit einem klei-
nen Unterschied, Denn anders als im Blu-
menladen, im Taxi oder beim Friseur diir-
fen die Mitarbeiter fur ihre Leistungen
kein Geld annehmen - auch nicht fiir eine
gemeinsame | Kaffeekasse®. Schon seit ei-
nigen Jahren stehen deshalb in den Main-
taler Stadtladen Spendendosen fiir einen
guten “weck bereit.

Wer mit der Servicequalitit zufrieden ist,
kann in die Spendendosen anstelle des
Trinkgelds einen kleinen Obolus einwer-
fen, mit dem die Mitarbeiter der Stadila-
den den Verein ,Frauen helfen Frauen*
unterstitzen. Der Verein ist Triger der
Frauenhduser des Main-Kinzig-Kreises in
der Nachbarstadt Hanau und in Wichters.
bach. Das Ergebnis kann sich auch dies-
mal wieder sehen lassen: 662,15 Euro ergab
jetzt der Kassensturz.

. Viele Maintaler Burger sind mit unserem
freundlichen Service im Stadtladen sehr
zufrieden, Wir freuen uns dariiber, wenn
sie als Anerkennung einen kleineren oder
groBeren Betrag in unsere Spendendose
stecken oder die anfallenden Gebithren zu-
gunsten der wichtigen Arbeit der Frauen-
hiauser einfach aufrunden - zum Beispiel
beim Beantragen eines neuen Reisepas
ses”, erklirt Hariet Wenz, Fachdienstleite-
rin fiir die Maintaler Stadtliden, Gemein-
sam mit der Maintaler Frauenbeauftrag-
ten Anne Denecke (ibergab sie den Betrag
nun an den Verein ,Frauen helfen Frau-
en”. Hariet Wenz und Anne Denecke dan-

ken allen Spendern filr lhre Unterstiit-
zung, ebenso wie Birgermeister Erhard
Rohrbach. Er betonte nochmals die Not-
wendigkeit der Frauenhduser im Main-
Kinzig-Kreis: ,Die Einrichtungen helfen

"

Frauen in Not schnell und vor allem unbi-
rokratisch, zum Beispiel bei hiuslicher
Gewalt oder Bedrohung. Die Spenden der
Maintaler Biirger tragen seit vielen Jah-
ren dazu bel, diese wichtige Arbeit fortzu-

Christian Kligel (links) und Frank aufeld. beide Mitarbeiter des Stadtladens in

Hochstadt, prasentieren die Spendendosen fiir den guten Zweck. 662,15 Euro er-
gab der Kassensturz, der nun dem Verein ,Frauen helfen Frauen® zu Gute

komimt.

Foto: Privat

Aus dem Hanauer Anzeiger vom 25. August 2014

fithren." Neben der Spendenaktion in den
Stadtldden hilft die Stadt iibripens auch
mit dem Start eines Teams beim Hanauer
Stadtlauf Nein zu Gewalt an Frauen®. Bei
der Benefizveranstaltung zu Gunsten der
bejden Frauenhauser in Hanau und Wach-
tersbach gehen Startgelder und Spenden
ebenfalls an den Verein ,Frauen helfen
Frauen®, Startschuss flir den Lauf iiber
sechs Kilometer, der im Jogging- eder Wal-
king Tempo bewiltigt werden kann, ist in
diesem Jahr am Freitag, 19, September, um
17 Uhr auf dem Hanauer Marktplatz. Infor-
mationen gibt es im Internet. Wer sich
uber das Frauenbiiro der Stadt Maintal un-
ter Telefon (06181) 400233 oder per
E:Mail an frauenbueroi@maintal.de an-
meldet und im Maintal Team mitlduft, er-
hélt ein T-Shirt mit dem ,Stadt - Land -
Fluss" Logo der Stadt Maintal. Das Start-
geld betrigt zehn Euro. Auch, wer nicht
mitlaufen méchte, kann als passiver Spon-
sor die Frauenhduser mit diesem Betrag
unterstiitzen.
Spenden an den Verein ,Frauen helfen
Frauven” sind (ibrigens auch jederzeit mig-
lich auf das Konto mit der Nummer
0108029273 bei der Sparkasse Hanau,
Bankleitzahl 506 500 23. Mehr Informatio-
nen iiber die Arbeit des Vereins und der
beiden Frauenhiuser in Hanau und Wach-
tersbach gibt es im Internet oder telefo-
nisch unter der Nummer (0 61 B1) 1 25 75.
www.franenhaus-hanau.de
wwo. hanauerstadtlauf.de

Weitere lok. Berichte S. 9 bis 12
Lokalsport auf den Seiten 13 bis 15
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Kurzinfo: Frauenhaus Hanau
und angegliederte Beratungsstelle

Das Hanauer Frauenhaus ist eine Zufluchtsstatte
fur physisch und / oder psychisch misshandelte
Frauen und deren Kinder. Der Verein Frauen helfen
Frauen e.V. als Trager des Frauenhauses Hanau
sieht seine Aufgabe darin, misshandelten Frauen
und deren Kindern Zuflucht und Schutz zu gewah-
ren und sie auf dem Weg in ein selbst bestimmtes
Leben zu begleiten. Dabei ist das Prinzip ,Hilfe zur
Selbsthilfe” das leitende Motiv. In der stationaren
Einrichtung Frauenhaus finden von Gewalt betrof-
fene Frauen und ihre Kinder Schutz und Unter-
kunft, Hilfe und Begleitung in der Alltagsbewalti-
gung. Das Angebot psychosozialer Beratung soll
die Frauen dabei unterstitzen, Wege aus der Miss-
handlungsbeziehung zu finden. Die durch das Erle-
ben hduslicher Gewalt seelisch belasteten Kinder
und Jugendlichen erhalten Unterstltzung bei der
Verarbeitung ihrer Gewalterfahrungen durch pada-

f/

bei hauslicher Gewalt

Kommen Sie ins Frauenhaus.

wir helfen Thnen.
Frauen helfen Frauen.

£
sie wollen nuf Beratung?
Siehe Riickseite.

Frauen nelfen Frauen eV.

gogische Einzel- und Gruppenangebote. Praventive
Beratung als ambulantes Angebot bietet die Mog-
lichkeit, betroffenen Frauen schon im Vorfeld einer
Misshandlung Hilfen anzubieten. Unsere Fachbera-
tungsstelle fur Probleme im Bereich hauslicher Ge-
walt liegt zentral in der Hanauer Innenstadt in der
EberhardstraBe 3, Termine sind dort zu unter-
schiedlichen Tageszeiten nach vorheriger telefoni-
scher Vereinbarung unter Telefon 06181 / 12575
méglich. Uber hausliche Gewalt und die Ursachen
der Gewalt an Frauen zu informieren, ist ein wichti-
ger Bestandteil der Offentlichkeitsarbeit. Dartber
hinaus arbeitet der Verein Frauen helfen Frauen
e.V. im Rahmen von Kooperation und Vernetzung
mit anderen Institutionen zusammen und ist in re-

gionalen und Uberregionalen Arbeitskreisen ver-
treten.

bei héiuslicher Gewalt



Mami, warum
haut er dich?

(&)

Frauenhaus
Hanau

www.frauenhaus-hanau.de - Tel. 061 81.1 2575

Wir brauchen kein Mitleid,
sondern Mittel.

Bitte spenden Sie:

Frauen helfen Frauen e.V.
Sparkasse Hanau

BLZ 506 500 23, Konto 108029273
IBAN DEO0O4 5065 0023 0108 0292 73
BIC HELADEF 1 HAN







Frauen helfen Frauen e.V.
Frauenhaus Hanau

Postfach 1420
63404 Hanau

Telefon 061 81/1 2575
Fax 061 81/1 2595

E-Mail: frauenhaus-hanau@t-online.de
www.frauenhaus-hanau.de

Spendenkonto

IBAN DE04 5065 0023 0108 0292 73
Sparkasse Hanau
SWIFT-BIC HELADEF1THAN



